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Studiju kursa Tstenosanas valodas

LV

Anotacija

Studiju kursa apgiist teorétiskas zinasanas par sociala darba un rehabilitacijas teorijam un to
pielietojumu sociala darba un rehabilitacijas praksg, ka arT attista un pilnveido prasmes, kas
nepiecieSamas efektivai intervencei socialaja darba ar dazadam mérkgrupam.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetence€s un
prasmes

Studiju kursa mérkis:

Papildinat un praktiski izmantot teorétiskas zinasanas par sociala darba un rehabilitacijas teorijam,
attistit prasmes un pilnveidot kompetences izmantot tas sociala darba un rehabilitacijas prakse.
Studiju kursa uzdevumi:

*Veicinat zinasanu apguvi un padzilinat izpratni par sociala darba un rehabilitacijas teoriju
izmantoSanu sociala darba un rehabilitacijas praksg;

Pilnveidot studentu prasmi pielietot sociala darba un rehailitacijas teorijas socialo problému
risinasana un/vai mazinas$ana/noveérsana;

«Attistit kompetenci pamatot atbilstoSu sociala darba un rehabilitacijas teoriju izvéli un
izmantoSanas nepiecieSamibu individa limeni un sociala darba un rehabilitacijas mikro, mezo un
makropraksg; reflektét, analizet un kritiski vertét teorijas un prakses mijiedarbibu.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Kursa planoti 7 patstavigie darbi, to temati tick nosaukti satura planojuma. Pirms patstaviga darba
veikSanas studenti tiek iepazistinati ar patstaviga darba merkiem, uzdevumiem un
sasniedzamajiem rezultatiem, ka arT vertésanas krit€rijiem. Patstavigo darbu organizaciju nosaka
studentu skaits (individuali, paros vai grupas), ka arT to saturs. Patstaviga darba uzdevums ir
rakstiski noforméta, sagatavota iesniegSanai un mutiska prezentacija par izvéléto vai noradito
t€mu/jautajumu.

Literataira
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2.Brelyantika - Jesa, 1. (2023). Digital Social Work with Children and Youth: A New Challenge in
Professional Practice.

3.Social work license map. Theoretical Approaches in Social Work: Social Learning Theory.
Pieejams: https://socialworklicensemap.com/social-work-resources/social-learning-theory-and-
itsimportance-to-social-work/

4.Sera, D. (2019). Specinasana ka iesp€ja. Rokasgramata cilvéku iesaisti$anai socialo pakalpojumu
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NepiecieSsamas priek$zinaSanas

Zinasanas par sociala rehabilitétaja profesionalo raksturojumu.

Studiju kursa saturs




Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas

Kontakt | Patstav. Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

1.temats 1 0 1 0
Sociala darba un rehabilitacijas teoriju vesturiska attistiba sociala darba un rehabilitacijas konteksta
(teoriju etimologija). Sociala darba un rehabilitacijas pamatteorijas.

1.lekcija

Sociala darba un rehabilitacijas teoriju veidi un to klasifikacijas pieméri. Teoriju klasifikacija:
skaidrojosas teorijas, prakses modeli.

2.lekcija 1 0 1 0
Sociologijas teorijas socialo parmainu veicinasana. Konflikta teorija. Funkcionalisms. Socialais
konstruktivisms. Feminisma perspektiva. Racionalas izvéles teorija.

1. patstavigais darbs: gatavoSanas seminaram “Sociologijas teoriju salidzinajums: priekSrocibas un 0 6 0 8
kritika”.

Seminars “Sociologijas teoriju salidzinajums: priekSrocibas un kritika”. 2 0 1 0
2.temats 1 0 1 0
Psihologijas teorijas.

3.lekcija

Psihoanalize un psihodinamika. Sociala maciSanas teorija. Piesaistes teorija. Humanisms.
Transakcionala analize. Eksistencialisms.

2. patstavigais darbs: gatavoSanas seminaram “Psihologijas teoriju salidzinajums: priek$rocibas un 0 6 0 8
kritika”.

Seminars “Psihologijas teoriju salidzinajums: priekSrocibas un kritika”. 2 0 1 0
3.temats 1 0 1 0
Ekologiskais un socialo sistému modelis.

4.lekcija

Ekologiska un socialo sistému modela struktiira un organizacija, sistému dinamika un
likumsakaribas. Socialas darbibas sistéma. Ekosocialo sistému perspektiva.

5.lekcija 1 0 1 0
Gimene ka sistémiska vieniba. Gimenes attiecibu sistémiska analize.

3. patstavigais darbs: gatavosanas seminaram “Ekokartes un genogrammas pielietoSana sociala 0 6 0 8

gadijuma analize. Intervences punktu noteik$ana.

Seminars “Ekokartes un genogrammas prezentacija”. 2 0 1 0

4.temats 1 0 1 0

Spéka perspektiva.

6.lekcija

Spéka teorija: psihosociala novérté$ana, palidzibas procesa elementi.

7.lekcija 1 0 1 0

Spéka perspektivas piemérojamiba dazadam klientu grupam socialaja darba un rehabilitacija.

4. patstavigais darbs: gatavoSanas seminaram “Spéka teorijas izmanto$anas modeléSana izvEletajai 0 6 0 10

merkgrupai”.

Seminars “Spéka perspektivas izmantoSanas modelé$ana izvEl&tajai merkgrupai prezentacija”. 2 0 1 0

5.temats 1 0 1 0

Resiliences pieeja.

8.lekcija

Resiliences teorijas principi un metodes.

Macibu ekskursija uz Resiliences centru Riga. 8 0 0 0

5. patstavigais darbs: gatavo$anas seminaram ‘“Rehabilitacijas un sociala darba ar jaunieSiem laba 0 2 0 0

prakse Resiliences centra Riga”.

Seminars “Rehabilitacijas un sociala darba ar jaunieSiem labas prakses Resiliences centra Riga 2 0 0 0

prezentacija”.

6.temats 1 0 1 0

Psihodinamiska teorija.

9.lekcija

Psihodinamikas pamatprincipu integracija sociala darba un rehabilitacijas prakse.

10.lekcija 1 0 0 0

Psihodinamiska paradigma un kliniskais socialais darbs.

7.temats 1 0 1 0

Postmodernisma paradigma sociala darba un rehabilitacijas konteksta.

11.lekcija

Postmodernisma teorija socialaja darba un rehabilitacija: priekSrocibas un kritika.

8.temats 1 0 1 0

Integrativa pieeja socialaja darba un rehabilitacija.

12.1ekcija

Teorijas, prakses un pétniecibas integrativa sasaiste. Inovacijas socialaja darba un rehabilitacija.

6. patstavigais darbs: gatavoSanas seminaram “Inovacijas socialaja darba un rehabilitacija”. 0 8 0 10

Seminars “Inovacijas socialaja darba un rehabilitacija”. 2 0 1 0

7. patstavigais darbs: gatavo$anas eksamenam. 0 18 0 24
Kopa: 32 52 16 68

Sasniedzamie studiju rezultati un to vérté¥ana

| Sasniedzamie studiju rezultati Rezultatu vertesanas metodes




ZINASANAS:

1. Parzina un izprot dazadas sociala darba un rehabilitacijas teorijas un to attistibu;

2. Raksturo sociala darba un rehabilitacijas teorijas;

3. Izprot sociala darba un rehabilitacijas teoriju sasaisti ar sociala darba un rehabilitacijas praksi;
4. Izprot &tiskos un profesionalos apsvérumus, kas saistiti ar sociala darba un rehabilitacijas teoriju
izmantoSanu socialaja darba.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kritériji: temata aktualitate un problémas
risinajums; struktura; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secinajumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualiz€ta un argumentgta jautajuma
izklasta jaieklauj:

1) izv@sta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT stud&josa paspieredze
balstita refleksija par izv€leto t€mu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

PRASMES:

1. Klasific€ sociala darba un rehabilitacijas teorijas;

2. Prot analiz&t un salidzinat dazadas sociala darba un rehabilitacijas teorijas, to priekSrocibas un
ierobezojumus;

3. Izvelas un pielieto atbilstosas sociala darba un rehabilitacijas teorijas sociala darba un
rehabilitacijas praksg;

4. Demonstre sociala darba un rehabilitacijas teoriju atbilstibu socialaja darba un rehabilitacija ar
dazadam klientu grupam.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kriteriji: temata aktualitate un problémas
risindjums; struktiira; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secindjumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualizéta un argumentg&ta jautajuma
izklasta jaieklau;j:

1) izv@sta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT studgjosa paspieredze
balstita refleksija par izvéléto temu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

KOMPETENCE:

1. Analizg sociala darba un rehabilitacijas teoriju atbilstibu un efektivitati klienta socialo griittbu
mazinasana / noversana;

2. Patstavigi izverte klienta situaciju un nosaka vispiemeérotako sociala darba un rehabilitacijas
teorijas ietvaru,

3. Pienem lémumus un pamato teor&tiska ietvara izveli, argumentgjot to ar zinatniskiem un
praktiskiem apsvérumiem; reflektg, verté un analiz€ savu un kolgégu sniegumu;

4. Izmanto integrativu pieeju sociala darba un rehabilitacijas praksg, pielagojot atbilstosas teorijas
mérkgrupas vajadzibam.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kritériji: temata aktualitate un problémas
risindjums; struktiira; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secinajumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualiz&ta un argumentgta jautajuma
izklasta jaieklauj:

1) izvésta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT stud&josa paspieredze
balstita refleksija par izvel&to temu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

Studiju rezultatu vértéSanas Kritériji

Kritérijs % no kopgja vertejuma

1. patstavigais darbs un prezentacija seminara 10

2. patstavigais darbs un prezentacija seminara 10

3. patstavigais darbs un prezentacija seminara 10

4. patstavigais darbs un prezentacija seminara 10

5. patstavigais darbs un prezentacija seminara 10

6. patstavigais darbs un prezentacija seminara 10

7. patstavigais darbs un prezentacija seminara 0

Eksamens — projekta prezentacija 40
Kopa: 100

Studiju kursa planojums

Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 20.0 12.0 0.0 *




