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Studiju kursa statuss programma

Obligatais/Ierobezotas izveles

Atbildigais macibspéks

Madara Lapsa - Lektors

Macibspeks

Lasma Latsone - Doktors, Asociétais profesors

Apjoms dalas un kreditpunktos

1 dala, 3.0 kreditpunkti

Studiju kursa 1stenoSanas valodas

LV

Anotacija

Studiju kurss sniedz padzilinatu izpratni par jauniesu atkaribam un vardarbibu, to c€loniem,
izpausmém un prevencijas iesp&jam. Kurss fokusgjas uz kompleksu pieeju jauniesu socialo
problému izpéte, analiz&jot psihologiskos, socialos un institucionalos aspektus.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetenc€s un
prasmes

Studiju kursa mérkis: Sagatavot augsti kvalificEtus specialistus, kas spgj profesionali izprast,
analiz&t un risinat jaunieSu atkaribu un vardarbibas problémas.

Studiju kursa uzdevumi:

1.Attistit izpratni par jaunieSu atkaribu un vardarbibas c€loniem

2.Identificét riska un aizsargdjosos faktorus

3.Apgit efektivas intervences un profilakses metodes

4.Pilnveidot prasmes darba ar jaunieSiem risku situacijas

5.Veicinat kritisko domasanu un &tisko pieeju socialaja darba

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

1. Zinatniskas literatliras analize

2. Gadijumu izpétes darbi

3. Petnieciska projekta izstrade

4. Profilakses programmu vértésana

5. Prezentaciju un metodisko materialu sagatavoSana

Literatira

Obligata / Obligatory:

1.Jessor, R. (2018). Risk and Protection in Adolescent Development.

2.Hawkins, J. D., et al. (2019). Adolescent Substance Use and Abuse.

3.Finkelhor, D. (2020). Preventing Youth Violence and Victimization.

4.DeWall, C. N. (2017). Handbook of Interpersonal Violence Across the Lifespan.
5.Steinberg, L. (2016). Adolescence.

Papildu / Additional:

1.Dishion, T. J., & Patterson, G. R. (2018). The Development of Antisocial Behavior.
2.Catalano, R. F., & Hawkins, J. D. (2019). Social Development Theory.

3.Kann, L. (2017). Youth Risk Behavior Surveillance System.

4.Mrug, S. (2016). Peer Influence on Adolescent Risk Behaviors.

5.Moffitt, T. E. (2018). Life-Course Persistent and Adolescence-Limited Antisocial Behavior.
6.Prinstein, M. J. (2017). Peer Influence and Adolescent Behavior.

Citi informacijas avoti / Other sources of information:

Raksti krajumos:

Jaunakas publikacijas zinatniskos Zurnalos par jauniesu attistibu

*PVO un UNICEF pétfjumi

Interneta resursi / Internet resources:

<https://www.cdc.gov/healthyyouth/
<https://www.who.int/health-topics/adolescent-health

NepiecieSamas priekSzinasanas

Bakalaura Iimena zina$anas psihologija, pedagogija, socialaja darba

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas

Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

1. temats. JaunieSu attistibas teorétiskie pamati 2 8 0 0

1.1. lekcija: Attistibas psihologijas teorijas un socialas attistibas modeli

1.2. lekcija: Individualo atSkiribu izpratne un to nozime

Praktiskais darbs: Attistibas teoriju salidzinosa analize

2. temats. Atkaribu riska faktori jauniesu vidi 2 8 0 0

2.1. lekcija: Socialie, gimenes un individualie riska faktori

2.2. lekcija: Psihologiskie un vides riska faktori

Praktiskais darbs: Riska faktoru kompleksa analize

3. temats. Vardarbibas izpausmes jaunieSu vid 2 8 0 0

3.1. lekcija: Vardarbibas veidi, formas un c€loni

3.2. lekcija: Vardarbibas socialais un psihologiskais konteksts

Praktiskais darbs: Vardarbibas situaciju analize




4. temats. Atkaribu veidi un to izpausmes 2 8 0 0
4.1. lekcija: Vielu lietoSanas un uzvedibas atkaribas
4.2. lekcija: Atkaribu diagnostika un identificéSana
Praktiskais darbs: Atkaribu identificeSanas metodes
5. temats. Profilakses un intervences stratégijas 4 8 0 0
5.1. lekcija: Profilakses pamatprincipi un agrinas intervences pieejas
5.2. lekcija: Preventivas programmas un to ievieSana
Praktiskais darbs: Profilakses programmu izstrade
6. temats. Psihologiska palidziba un atbalsts 4 8 0 0
6.1. lekcija: Konsultésanas metodes un psihoterapeitiskas pieejas
6.2. lekcija: Atbalsta sisteémas un to funkcion&Sana
Praktiskais darbs: Atbalsta stratégiju modeléSana
7. temats. Starpinstitucionala sadarbiba 4 6 0 0
7.1. lekcija: Institiiciju loma un starpnozaru sadarbibas modeli
7.2. lekcija: Komunikacijas stratégijas un sadarbibas mehanismi
Praktiskais darbs: Sadarbibas scenariju izstrade
8. temats. P&tniecibas un noveértésanas metodes 4 6 0 0
8.1. lekcija: Petniecibas metodologija un kvalitativas pieejas
8.2. lekcija: Kvantitativas analizes metodes un to pielietojums
Praktiskais darbs: P&tnieciska projekta izstrade
Kopa: 24 60 0 0
Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana
Sasniedzamie studiju rezultati Rezultatu vertesanas metodes
ZINASANAS: Parbaudes darbs: teorétisko zinasanu
1. Parzina jaunieSu attistibas teorijas parbaude
2. Izprot atkaribu un vardarbibas c€lonus Patstavigais darbs: zinatniskas literatiiras
3. Zina profilakses un intervences metodes analize
Gadijumu izpétes darbs: praktisko prasmju
novertésana
Eksamens: teorgtisko zinasanu praktiskais
pielietojums
PRASMES: Parbaudes darbs: teorétisko zinasanu
1. Prot identific&t riska faktorus parbaude
2. Spgj analizet vardarbibas situacijas Patstavigais darbs: zinatniskas literatiras
3. Izmanto atbalsta un konsultéSanas metodes analize
4. Veic pétnieciskus uzdevumus Gadijumu izpé&tes darbs: praktisko prasmju
novertéSana
Eksamens: teoretisko zinasanu praktiskais
pielietojums
KOMPETENCE: Parbaudes darbs: teorétisko zinasanu
1. Spgj 1stenot preventivas darbibas parbaude
2. Izmanto kritisko domasanu problémsituaciju risinasana Patstavigais darbs: zinatniskas literattiras
analize
Gadijumu izpé&tes darbs: praktisko prasmju
novértéSana
Eksamens: teorgtisko zinasanu praktiskais
pielietojums
Studiju rezultatu vértéSanas Kritériji
Kritérijs % no kopgja vertejuma
Kontroldarbs 20
Patstavigais pétnieciskais darbs 30
Eksamens 50
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat leskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 12.0 12.0 0.0 *




