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Studiju kursa statuss programma

Obligatais/Ierobezotas izveles

Atbildigais macibspeks

Ieva Roze - Doktors, Docents

Apjoms dalas un kreditpunktos

1 dala, 6.0 kreditpunkti

Studiju kursa istenoSanas valodas

LV

Anotacija

Kurss dod prieksstatu par dzivibas pamatu, iepazistina ar biologijas vietu dabaszinatgu sistéma,
raksturo $iinas veidojosos kimiskos elementus un savienojumus, veido izpratni par $tinas
komponentiem.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetences un
prasmes

Studiju kursa mérkis ir dot vispargju prieksstatu par dzivibas strukturalajiem un fizikali-
kimiskajiem pamatiem.

Studiju kursa uzdevumi:

1. iepazistinat ar biologijas vietu dabaszinatnu sistéma, biologijas apak$nozaru struktiru un
petisanas principiem;

2. iemacit galvenos $tinas veidojoSos kimiskos elementus un savienojumus, biologisko
makromolekulu grupas, vielmainas pamatprincipus;

3. veidot izpratni par $tinas komponentiem un to pamatfunkcijam;

4. attistit biokmijas un mikroskop&s$anas vienkarsakas iemanas, radit priekSstatu par darba
dro$ibas prasibam, veicot biologiskus eksperimentus.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Studeét literatiiru un lekciju prezentacijas, kas ir saistitas ar studiju kursa tému. Gatavoties
laboratorijas darbiem.

Literataira

Obligata/Obligatory:

1.Campbell, N.A., Reece, J.B. Biology. Pearson / Benjamin Cummings, 2013.

2. Krimina, A. & Baumanis, V. Eikariotu §tinu biologija: citologiskie, molekulari biologiskie un
genttiskie aspekti. Riga: RSU, 2015.

Papildu/Additional:
1. E-studiju vidg ievietotie lekciju materiali
2. Selga,T. Lekciju konspekts ,,Stina”

Citi informacijas avoti/Other sources of information:
1. “Trends in Biochemical Sciences”, “Trends in Cell Biology” s€rijas zurnali (Elsevier)

NepiecieSamas priek§zinasanas

Nav nepiecie$amas.

Studiju kursa saturs

Saturs

Pilna un nepilna laika
klatienes studijas

Nepilna laika
neklatienes studijas

Kontakt
stundas

Patstav.
darbs

Kontakt
stundas

Patstav.
darbs

detektét.

1. Tevads. Biologijas vieta dabaszinatnu sisttma un p&tniecibas metodes 4 8 2 10
Biologija, tas apak$nozares, saikne ar citam dabaszinatném. Zinatniska metode, parbaudes formas —
novérojumi un eksperimenti. Hipotéze, teorija, indukcija, dedukcija. Pseidozinatne un veidi ka to

pasibas un to nozime biologija.

2. Biogenie elementi, atomi, molekulas, kimiskas saites, fidens Tpasibas. 6 8 4 12
Atomi, to uzbiive, periodiska sistéma. Biogeénie elementi — pamatelementi, makroelementi un
mikroelementi. Kimiska saite — jonu saites, kovalentas saites, nekovalentas mijiedarbibas. Udens

3. Organisko savienojumu galvenas grupas.

Iss vidusskolas organiskas kimijas kursa atkartojums — organisko savienojumu visparigas ipasibas,
izoméri un to veidi, galvenas organisko savienojumu klases. Funkcionalas grupas un to savstarpgjas
reakcijas. Aminoskabes, monosaharidi un nukleotidi.

4. Makromolekulas, to struktiira un funkcija.

Olbaltumvielas, to strukturalas organizacijas [imeni, vispargjas Ipasibas un funkcijas. Nukleinskabes
— DNS, RNS struktiira un funkcija genétiskas informacijas saglabasana. Polisaharidi un to loma
baribas vielu uzglabasana un organismu strukturalo elementu veidoSana. Lipidi, to pamatklases un
galvenas funkcijas.
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5. Metabolisma pamatprincipi, enzimi.

Metabolisma jédziens, anabolisms, katabolisms. Primarais un sekundarais metabolisms. Vielu,
energijas un informacijas aprite §iina. Metabolie celi. Enzimi ka efektivi katalizatori metabolisma
reakcijam. Enzimu vispargja uzbiive, katalitiskais centrs, kofaktori. Enzimu inhibitori.

6. Replikacija, transkripcija un translacija.

DNS biosintéze, replikacijas daksas veidoSanas, replikacijas atSkiribas eikariotos un prokariotos.
Geénu ekspresija. Transkripcijas stadijas — iniciacija, elongacija un terminacija. P&ctranskripcijas
notikumi eikariotos. Translacija, tRNS, rRNS un mRNS, ribosoma.
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7. Stinu pétisanas metodes. Biologisko membranu uzbiive un vielu transporta pamatprincipi.
Eikariotisko un prokariotisko §tinu uzbiive. Organellas. Virusi un to uzbuve. Biologiskas
membranas un vielu transports caur tam — kanali un transporteri. Vezikulu veidosanas, endocitoze
un eksocitoze.

8. Stinu kodols un §iinu citoplazma.
DNS pakosanas $iinas kodola — histoni, nukleosomas, hromatins, ta nozime transkripcija. Kodolins.

Kodola membrana, nuklearais imports un eksports. Citosola vispargjas ipasibas un sastavs.
Olbaltumvielu sintéze un noardisanas.

9. Siinas skelets un arpus$iinas matrikss.

Citoskeleta sastavdalas — mikrofilamenti, starpfilamenti un mikrocaurulites. Vielu un organellu
transports izmantojot mikrocaurulites. Arpus$tinas matrikss. AtSkiribas baktériju, sénu, augu un
dzivnieku $tinapvalka uzbiive.

10. Vielu un energijas maina citosola, lizosomas, peroksisomas, mitohondrijos un hloroplastos.
Stinu vielu un energijas aprites visparigie principi, specializ€tie procesi organellas — lizosomas,
peroksisomas, mitohondrijos, hloroplastos un vakuolas.

11. Stinas signalsisteémas.
Vispargjie principi signalu sanemsanai no apkartgjas vides un starpstinu komunikacija. Autokrina,
parakrina, endokrina un sinaptiska signalizé$ana. Receptoru veidi.

12. Stinas diferenciacijas un to darbibas regulacijas pamatprincipi. Stinu nave.
Zigotas veidoSanas un daliSanas. Embrionalas attistibas etapi. Cilmes $iinas, Stinu diferenciacija.
Stinu specializacija daudzsiinos. Nekroze, to izraisoSie faktori. Programméta $iinu nave.

Kopa:

64 104 32 136

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Izprot $tinu ka dzivibas elementaro vienibu, tas kimisko sastavu, galvenajam organisko savienojumu
un biologisko makromolekulu grupam, to biologiskajam funkcijam un mijiedarbibu.

Kontroldarbs, eksamens.

Veido prieksstatu par §iinas uzbiivi, par galvenajiem prokariotu un eikariotu §linu organoidiem, tajos
notieko$ajiem procesiem, par $tinu daliSanos, diferenciaciju, signalu parnesi un novecos$anos.

Kontroldarbs, eksamens.

Studiju rezultatu verteSanas kriteriji

Kriterijs % no kopgja vertejuma
Kontroldarbs (1.-6.t€ma) 50
Eksamens 30
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat leskaite Eksam. Darbs
1. 6.0 52.0 0.0 12.0 *




