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Studiju kursa Tstenosanas valodas

LV

Anotacija

Kursa tiek identificéti un analiz&ti socialas rehabilitacijas merki, salidzinatas un analiz&tas socialas
rehabilitacijas pieejas, teorijas un metodes, individualie socialas rehabilitacijas plani un
programmas. Papildus teorétiskajiem jautajumiem studenti attista prasmes un pilnveido
kompetences izmantot socialas rehabilitacijas darba praksé pieejas, metodes un rikus, ka ari,
pamatojoties uz klienta/-u vajadzibam, izstradat individualos rehabilitacijas planus un
programmas, novertét un analizet klientu izaugsmes/sasniegumu dinamiku, saskatit un piedavat
alternativas.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetences un
prasmes

Studiju kursa mérkis:
Papildinat teorétiskas zinasanas, attistit prasmes un pilnveidot kompetences socialas rehabilitacijas
planosana, organiz&$ana un novertésana.

Studiju kursa uzdevumi:

Veicinat zinasanu apguvi un padzilinat izpratni par socialo rehabilitaciju sociala darba konteksta;
Pilnveidot studentu prasmi sadarbiba ar socialajiem rehabilitetajiem izstradat individualos
rehabilitacijas planus un socialas rehabilitacijas programmas dazadam merkgrupam, pielietot
socialas rehabilitacijas pieejas, metodes un pan€mienus to isteno$ana un novertésana;

Attistit kompetenci sadarboties ar socialajiem rehabilitétajiem individualo socialas rehabilitacijas
planu un rehabilitacijas programmu Istenosana un novertésana, pamatot atbilstosu socialas
rehabilitacijas pieeju, metozu un panp€mienu izvéli un izmantoSanas nepiecieSamibu individa
IimenT un sociala darbi mikro, mezo un makropraksg; reflektét, analizét un kritiski vertet teorijas
un prakses mijiedarbibu.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Kursa planoti 7 patstavigie darbi, to temati tiek nosaukti satura planojuma. Pirms patstaviga darba
veikSanas studenti tiek iepazistinati ar patstaviga darba mérkiem, uzdevumiem un
sasniedzamajiem rezultatiem, ka ar1 vertéSanas krit€rijiem. Patstavigo darbu organizaciju nosaka
studentu skaits (individuali, paros vai grupas), ka arf to saturs. Patstaviga darba uzdevums ir
rakstiski noforméta, sagatavota iesniegSanai un mutiska prezentacija par izveleto vai noradito
tému/jautajumu.
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NepiecieSamas priekszinasanas

Zinasanas par socialo integraciju cilvékiem ar Ipasam vajadzibam, socialo darbu ar grupu,
gadijuma vadiSanu sociala darba prakse.

1.lekcija

sniedzgjiem.

Socialas rehabilitacijas tiesiskais regulgjums Latvija.

Socialas rehabilitacijas definicija un mérki. Prasibas socialas rehabilitacijas pakalpojumu

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs
1.temats 2 2 0 4




2.temats

Socialas rehabilitacijas pieejas un teorijas.

2.lekcija

Socialas rehabilitacijas pieeju un teoriju klasifikacija, to izmantoSana atbilstosi socialas
rehabilitacijas mérkiem.

1. patstavigais darbs: gatavoSanas seminaram “Socialas rehabilitacijas pieeju salidzinajums, stipro
un vajo pusu, priekSrocibu un tritkumu identificéSana”.

Seminars “Socialas rehabilitacijas pieeju un teoriju salidzinajums, stipro un vajo pusu
identificéSana”.

3.temats

Klienta izvertésana.

3.lekcija

Klienta socialas funkcion&$anas sp&ju un prasmju izveértéSana (metodes, pan€mieni, riki) un klienta/-
u vajadzibu identific€Sana un analize individa limeni, mikroprakse, mezopraksé un makroprakse.

Seminars “Klientu vajadzibu izpéte un analize, socialas funkcioné$anas sp&ju un prasmju
b
izvertéSana’.

4.temats

Socialas rehabilitacijas planosana un dokumentgS$ana.

4.lekcija

Individuala rehabilitacijas plana veidosanas pamatprincipi un struktiira (griitibu identificgSana,
mérku, uzdevumu izvirziana, sasniedzamo rezultatu formul&$ana, individualo un vides resursu
apzinasana un izvéle, pasakumu planoSana, socialas rehabilitacijas metozu izvéle, pamatojoties uz
klienta izpéti).

Seminars “Individualo rehabilitacijas planu izstrade un prezentéSana”.

5.lekcija
Socialas rehabilitacijas programmu veido$anas pamatprincipi un struktiira atbilstosi klientu
pieprasijumam mikropraksé, mezopraksé un makroprakse.

2. patstavigais darbs: gatavoSanas seminaram “Socialas rehabilitacijas programmu dazadam
mérkgrupam salidzinajums un labas prakses pieméri”.

Seminars “Socialas rehabilitacijas programmu dazadam mérkgrupam salidzinajums un labas prakses
piemeéri”.

5.temats

Socialas rehabilitacijas organiz€Sana un istenosana.

6.lekcija

Starpprofesionalu komandas darbs un starpinstitucionala sadarbiba socialas rehabilitacijas procesa.
Rehabilitacijas procesa vadi$ana un koordiné$ana individa limeni, mikro, mezo un makroprakse.

7.lekcija
Socialas rehabilitacijas metodes.

Seminars “Socialas rehabilitacijas metodes demonstracija”.

Seminars “Praks¢ balstita gadijuma individa limeni, mikro, mezo vai makropraks€ simulacija un
analize”.

Kopa:

24 32 12 44

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértésana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

ZINASANAS:

1. Definét socialas rehabilitacijas mérkus;

2. Apkopot informaciju par socialas rehabilitacijas pieejam un teorijam;
3. Raksturot socialas rehabilitacijas pieejas.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kriteriji: temata aktualitate un problémas
risindjums; struktiira; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secingjumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualizéta un argumentgéta jautajuma
izklasta jaieklau;j:

1) izvésta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT stud&josa paspieredze
balstita refleksija par izvél&éto temu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

PRASMES:

1. Identific@t socialas rehabilitacijas pieeju un teoriju stipras un vajas puses, prieksrocibas un
trikumus;

2. Identificet klienta/-u socialas funkciongSanas spgjas, prasmes un vajadzibas;

3. Veidot klienta individualas rehabilitacijas planu un socialas rehabilitacijas programmus;

4. Identifice socialas rehabilitacijas programmu dazadam mérkgrupam labas prakses piemerus;
5. Pielietot klienta /-u socialas funkciongSanas sp&ju un prasmju izvértésanas metodes, panémienus,
rikus;

6. Novertét klienta /-u socialas funkcionéSanas sp&jas, prasmes un vajadzibas;

7. Demonstrét/prezentet klienta individualas rehabilitacijas planu, socialas rehabilitacijas
programmu un socialas rehabilitacijas metodi.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kritériji: temata aktualitate un problémas
risindjums; strukttira; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secinajumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualiz€ta un argumentgta jautajuma
izklasta jaieklauj:

1) izv@sta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT studgjosa paspieredze
balstita refleksija par izv€leto temu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.




KOMPETENCE:

1. Analizet klienta /-u socialas funkciongSanas sp&jas, prasmes un vajadzibas;

2. Analizgt klienta izaugsmes un grupas sasniegumu dinamiku;

3. Argumentgt izveles individualajos socialas rehabilitacijas planos un socialas rehabilitacijas
programmas, ka ari socialas rehabilitacijas metodes izvéli;

4. Model&t gadijumus un piedalities situaciju simulacijas;

5. Kritiski vertet klienta/-u socialas funkcionésanas spgjas, prasmes un vajadzibas;

6. Kritiski vertet savu un koleégu demonstrétas socialas rehabilitacijas metodes, izstradatos
individualos rehabilitacijas planus un socialas rehabilitacijas programmas.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kritériji: temata aktualitate un problémas
risinajums; struktura; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secinajumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualiz€ta un argumentgta jautajuma
izklasta jaieklauj:

1) izv@sta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT stud&josa paspieredze
balstita refleksija par izv€leto t€mu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

Studiju rezultatu vértéSanas kritériji

Kritérijs % no kopgja vertejuma
Daliba seminaros 20
Patstavigo darbu izpilde 20
Nosléguma tests (e-vide) 60
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 2.0 12.0 12.0 0.0 *




