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Anotacija

Studiju kursa apgiist zinaSanas un prasmes, lai studenti giitu priek$statu par kliniskas psihologijas
koncepciju, saistiba ar medicinisko un psihoterapeitisko procesu, psihopatologijas veidosanos, tas
klasifikaciju, diagnostiku metodiku. Psihes biologijas pamatnostadnes saistiba ar logop&diju.
Personibas organizacijas struktiiru, tas veidi, to diagnostika, pacienta lidzdalibu noteicosie
faktorus, slimibas iek$gjo ainu. Izpratne par konfliktu butibu, saistiba ar psihopatologijas
veido$anos. Prieksstats par individualo, paru, gimenes, grupu psihoterapiju un tas lietojumu
kliniskaja psihologija. Kognitivo un emocionalo traucgjumu komplekss. Psihiski un somatiski
trauc€jumi, to saistiba un izpausmes dazadas personibas nobrieduma pakapes un dazadas vecuma
grupas. Somatogenas psihiskas reakcijas. Kontakta veidoSana starp psihologu un pacientu
(klientu). Suicida fenomens. Vardarbibas psihologija. Stress un izdegSanas sindroms. Psihiska
trauma, traumas neirobiologija un traumas parstrade.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetences un
prasmes

Studiju kursa mérkis: Sniegt parskatu par kliniskas psihologijas galvenajiem darbibas virzieniem
un veidot izpratni par psihopatologiju.

Studiju kursa uzdevumi:

1. Iepazistinat studentus ar kliniskas psihologijas galvenajam atzinam un p&tfjjumu jomam.

2. Rosinat strukturét teorétiskas zinasanas un saistit tas ar praksi logopédija.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Patstavigi apgiita papildus literatiira, padzilinatai t€mas izp&tei.

Literataira

Obligata / Obligatory:

1. American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders. (5th ed.). Arlington, VA: American Psychiatric Publishing.

2. Hooley, J. M., Butcher, J. N., Matthew, K., N., & Mineka, S. (2017). Abnormal psychology and
modern life (17th edition). London: Pearson Education Limited.

3. Sommers-Flanagan, J. & Sommers-Flanagan, R. (2013). Clinical Interviewing. (5th edition).
John & Sons.

4. Llewelyn, S. & Murphy, D. (2014). What Is Clinical Psychology? Fifth edition edited by S.
Llewelyn, D. Murphy. OUP Oxford.

5. Faugno, D. K., Shores, M., Sievers, V., Smock, B., & Speck, P. M. (2021). Domestic violence
and nonfatal strangulation assessment - ebook: For health care providers and first responders. STM
Learning, Incorporated.

Papildu / Additional:

1. Boulbijs D. (1998). Drosais pamats. Rasa: ABC.

2. Plante, T. G. (2005). Contemporary clinical psychology. New York: Wiley.

3. Trull, T. J. (2005). Clinical psychology. Belmont, CA: Thomson/Wadsworth.

Citi informacijas avoti / Other sources of information:

1. Annual Review of Clinical Psychology

2. Clinical Psychologist

3. Clinical Psychology Rewiev

4. Journal of Abnormaly Psychology Interneta resursi / Internet resources: Zinatniskajas datu bazes
(EBSCO, Web of Science, SAGE Journal, Cambridge Journals Online, Science Direct, SCOPUS,
Britannica Online u. ¢.) pieecjamas publikacijas kliniskas psihologijas joma.

NepiecieSamas priekszinasanas

Priekszinasanas psihologijas, anatomijas un neirologijas pamatos.
Psihologija skolotajiem, Neirologija un psihiatrija I, Cilvéka anatomija un fiziologija.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs
1. temats. Kliniskas psihologijas koncepcija, patopsihologija un psihiatrija, psihiska norma un 4 8 2 10

patalogija, psihisko traucgjumu klasifikacija

1., 2. lekcija: Patopsihologijas uzdevumi, patopsihologiska izp&te. Nervu sisteémas uzbiive un

funkcionala organizacija.

Praktiskais darbs: Studenti strada ar zinatniskajiem avotiem un sagatavo prezentaciju par psihes

biologiskajiem pamatiem




2. temats. Periféra nervu sistéma. Centrala nervu sistéma. Neiropsihologija 4 6 2 8
3., 4. lekcija: Kognitivie procesi, struktiira, izpausmes.
Praktiskais darbs: Studenti strada ar zinatniskajiem avotiem un sagatavo prezentaciju par psihes
biologiskajiem pamatiem péc dotas shémas.
3. temats. Psihosomatika 4 6 2 8
5., 6.. lekcija: Psihisko procesu un stavoklu patopsihologiskais raksturojums: kognitivo
funkcijutrauc&jumi: sajiitas, uztvere. atmina, domasana, motivacijas, gribas un impulsu traucgjumi,
apzinastraucgjumi.
Praktiskais darbs: Darbs ar avotiem — atlasit un analiz&t zinatnisko p&tijjumu atzinas, formul&t un
pamatot savu viedokli.
4. temats. Personibas traucgjumi 4 6 2 8
7., 8. lekcija: Epilepsija. Sizofiénija.
Praktiskais darbs: péc dotajiem piemériem, atpazit personibas trauc&jumu simptomatiku.
5. temats. B&rnu un pusaudzu uzvedibas un attistibas traucgjumi 4 6 2 8
9., 10. lekcija: Attistibas traucgjumu iedalfjums. Traucgjumi: psihoaktivo vielu izraisitie traucgjumi.
Praktiskais darbs: Izstradat prezentaciju, balstot uz zinatniskajiem petijumiem, izmantojot
zinatniskos avotus par bérnu un pusaudzu uzvedibas trauc€jumiem, péc dotajiem krit€rijiem.
6. temats. Patopsihologija. Psihiska trauma 4 8 2 10
11., 12. lekcija: Psihologiskas darbibas novirzes ar psihologiskajam metodém.
Afektivie(garastavokla) traucgjumi. Stress, izdegSanas sindroms. Suicida fenomens. Vardarbibas
psihologija.
Naves fenomens. Psihiska trauma, traumas parstrade.
Praktiskais darbs: Analizgt dotas situacijas, argumentét viedokli, pamatojot uz zinatniskajam
teorijam.
7. temats. Organiskie traucgjumi 4 4 2 6
13., 14. lekcija. Psihogenie traucgjumi: neirotiskie traucéjumi, trauksme, ar stresu saistitie
traucgjumi,somatoformie traucgjumi, disasociativie trauc€jumi.
Praktiskais darbs. Analiz&t doto videomateialu, darbs grupas.
8. temats. Patopsihologiska izp&te 4 8 2 10
15., 16. lekcija. Kliniska uzdevuma noformulésana. Slimibas v@stures analize. Dzives vEstures
analize. Eksperiments. Noveérosana. Izpétes laika iegiito datu saskanosSana ar dzives véstures datiem.
Slédziena interpretésana.
Praktiskais darbs.: Slimibas véstures analize.(péc dotajiem paraugiem).
Kopa: 32 52 16 68

Sasniedzamie studiju rezultati un to vérté¥ana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vértéSanas metodes

Zinasanas:

1. Parzina kliniskas psihologijas galvenajas atzinas un p&tijumu jomu.

2. Ir izpratne par psihopatologiju.

3. Ir zinasanas par to, ka strukturét teor&tiskas zinasanas un saistit tas ar praksi logopédija.

1. Parbaudes darbs: kliniskajiem atslégas
vardiem logopédijas konteksta.
Parbaudes darbs: par organiskajiem
traucgjumiem. Eksamens: teorétiskas
zinasanas.

Prasmes:

1. Prot identific@t atslegas vardus apgiistamas t€mas ietvara logop&dijas konteksta.
2. Nosaka teorijas un prakses vienotibu.

3. Prot veidot un analiz&t kliniskas situacijas.

4. Izmanto zina$anas par metodém un to lietojumu kliniskaja psihologija.

5. Prot veikt un analiz&t dotas slimibas vestures, gadijumu piemerus.

6. Mak izmantot logopédijas praksg iegiitas zinaSanas.

2. Parbaudes darbs: par bérnu
psihoneirofiziologiskajam Tpatnibam.
Parbaudes darbs: par personibas
traucgjumiem. Eksamens: teorétiskas
zinasanas.

Kompetence:
1. Ir zina8anas par psihopatalogisko simptomatiku.
2. Izmanto iegiitas zinaSanas logop&da praktiskaja darba.

3. Parbaudes darbs: par izdegSanas
simptomatiku.

Parbaudes darbs: par psihiskam traumam un
traumu parstradi.

Eksamens: teorétiskas zinasanas.

Studiju rezultatu vértéSanas kritériji

Kriterijs % no kopgja vertejuma
1. Parbaudes darbs 20
2. Parbaudes darbs 20
3. Parbaudes darbs 20
Eksamens 40

Kopa: 100




Studiju kursa planojums

Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 16.0 16.0 0.0 *




