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Anotācija Studiju kurss sniedz zināšanas par publiskās runas veidiem, prezentācijas prasmju
pamatnosacījumiem, runu un prezentāciju ietekmējošiem faktoriem. Studiju kursā studenti tiks
iepazīstināti ar paņēmieniem, kā pārvarēt stresu, kā strādāt ar elpu un balsi, kā pielietot verbālo,
neverbālo komunikāciju. Tiks sniegtas zināšanas par runas plānošanu, komunikatīvām stratēģijām,
argumentāciju, kā arī par taktikām un runas strukturēšanu, lai nodrošinātu prezentācijas mērķa
sasniegšanu.

Mērķis un uzdevumi, izteikti kompetencēs un
prasmēs

Studiju kursa mērķis ir attīstīt studentu veiksmīgas prezentēšanas prasmes.
Studiju kursa uzdevumi:
- Sniegt teorētiskas zināšanas par nosacījumiem un kritērijiem sekmīgas prezentācijas izveidei.
- Pilnveidot zināšanas un prasmes par verbālās, neverbālās komunikācijas nozīmi prezentācijās.
- Veidot prasmi runas/teksta izveidē attiecīgi komunikācijas mērķiem, auditorijas tipam un
situācijai.
- Sekmēt prasmes un iemaņas informācijas atlasē, retorisko paņēmienu analīzē, argumentācijas un
pamatojuma veidošanā.
- Attīstīt prasmes un iemaņas izstrādāt pārliecinošu un efektīvu prezentāciju.

Patstāvīgais darbs, tā organizācija un uzdevumi Literatūras studijas.
Uzdevumi un zināšanu pārbaudes testi.
Oratora runas analīze pēc dotiem kritērijiem.
Prezentācijas gatavošana.
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Nepieciešamās priekšzināšanas Nav nepieciešamas.

Saturs Pilna un nepilna laika
klātienes studijas

Nepilna laika
neklātienes studijas
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Publiskās runas vēsture, runas uzbūve un valoda. 2 2 1 3

Bailes kā bāzes emocija. Stresa menedžments. Emocionālie stāvokļi un domāšana. 3 3 1 3

Komunikāciju veidi. Komunikācijas barjeras un šķēršļi. Verbālā un neverbālā komunikācija. 3 4 2 6

Cilvēku tipoloģijas. Dažādu tipu pārstāvju atšķirīgā saskarsme (uztvere, attieksmes, darbība). 3 3 2 6



Sasniedzamie studiju rezultāti un to vērtēšana

Studiju rezultātu vērtēšanas kritēriji

Studiju kursa plānojums

Publiskā runa, tās veidi. Runas valodas, stila, žanra, formas izvēle. 2 4 1 4

Komunikatīvās stratēģijas un taktikas. Argumentācija (struktūra, argumentu tipi, argumnetācijas
tehnikas). Runas loģikas likumi, līmeņi un kļūdas.

3 4 1 4

Prezentācijas būtība. Uzstāšanās sagatavošanās posms. Runas plānošana. Runas precīza mērķa
uzstādīšana, satura atlase, struktūras veidošana. Sasniedzamie rezultāti.

2 3 2 6

Prezentāciju veidi. Prezentāciju tipoloģija, tehnikas, prezentāciju tehnisko līdzekļu priekšrocības un
trūkumi. Prezentācijas noformējums.

2 4 1 6

Sociālā uztvere publiskās prezentācijās. Pirmā iespaida veidošana. 2 3 1 4

Sadarbība ar auditoriju. Uzmanība un uzmanības vadīšana. Diskusijas vadīšanas prasmes. Taktikas
un veidi, kā atbildēt uz auditorijas jautājumiem.

3 4 1 4

Pārliecinošu prezentāciju sagatavošana. Saskarsme un prezentācija. 2 4 1 6

Prezentācijas novadīšanas prasmes. Uzstāšanās soļi (sākums, ietekmējošā daļa, nobeigums). 3 4 1 6

Publiskas runas analīze pēc kritērijiem (runas struktūras analīze, informācijas uztveres analīze,
enerģētikas novērtējums, atgriezeniskās saites nodrošināšanas paņēmieni, runas ietekmes faktori).

2 6 1 6

Kopā: 32 48 16 64

Sasniedzamie studiju rezultāti Rezultātu vērtēšanas metodes

Spēj analizēt un noteikt prezentāciju un publisko runu ietekmējošos faktorus, izprot prezentācijas
būtību un lomu. Spēj apzināties iespējamos runas šķēršļus un prot tos novērst.

Diskusijas. Uzdevumi. Oratora runas analīze.

Prot pielietot runas ietekmi pastiprinošos līdzekļus, efektīvi pielietot verbālo, neverbālo
komunikāciju.

Praktiski uzdevumi, lomu spēles ar dažādu
situāciju izspēlēm. Pārbaudes tests.

Prot pielietot prezentācijas prasmes, izveidot labu kontaktu ar auditoriju, nodrošinot atgriezenisko
saiti.

Demonstrēšana. Praktiskie individuālie un
grupu darbi.

Spēj sagatavot pareizi strukturētu prezentāciju, pārliecinoši to prezentēt un sniegt refleksiju jeb
pašnovērtējumu par to.

Prezentēšanas prasmes (pielietojot digitālās
tehnoloģijas).
Pašnovērtējuma analīze.

Kritērijs % no kopējā vērtējuma

Aktivitāte grupu diskusijās, vingrinājumu, lomu spēles un uzdevumu izpilde (grupās) 5

Pārbaudes testu, praktisko uzdevumu un darbu sagatavošana (individuāli) 10

Prezentācijas veidošana un uzstāšanās, prezentācija 40

Oratora runas analīze 35

Pašvērtējuma analīze 10

Kopā: 100

Daļa KP Stundas Pārbaudījumi Brīvās izvēles pārbaudījumi

Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksām. Darbs Ieskaite Eksām. Darbs
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