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Nosaukums Kugo$anas dro§iba

Studiju kursa statuss programma

Obligatais/Ierobezotas izveles

Atbildigais macibspeks

Juris Pempers - Docétajs

Macibspeks

Artiirs Zuts - Profesionalas izglitibas skolotajs
Jurijs Zurbins - Profesionalas izglitibas skolotajs
Raits Rozkalns - Profesionalas izglitibas skolotajs
Normunds Jansons - Docétajs

Apjoms dalas un kreditpunktos

3 dalas, 7.5 kreditpunkti

Studiju kursa istenoSanas valodas

LV, EN

Anotacija

Studiju kurss ir nepiecieSams, lai nodrosinatu studentu dalibu pirmaja jiiras praksé. Studiju kursa
tiek apskatitas tadas t€mas ka ugunsdzesibas vadiba, glabsanas lidzeklu vadiba, mediciniska
palidziba, kas dod kuga virsniekam nepiecieSamas zina$anas un prasmes par ricibu juras
negadijumos.

Studiju kurss atbilst STCW kodeksa standartiem A-II/1 un A-II/2 un ietver IMO paraugkursu 7.01
un 7.03 atbilstoSas sadalas.

Nepilna laika neklatienes studijas tiek organizétas péc individuali izstradata studiju plana.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmes

Studiju kursa mérkis ir nodrosinat iesp&ju apmacamajiem apgut zinasanas, izpratni un prasmes
STCW kodeksa A-VI/1. standartam atbilstosu kompetencu apguvei un uzdevumu veiksanai kuga
pameSanas un glabsanas gadijumos.

Studiju kursa uzdevumi.

1. Nodrosinat zinasanas un prasmes attieciba uz kuga aizsardzibu nepiecieSsamo kompetencu
ieguvei, lai apmacamais spétu nodro§inat kuga aizsardzibas plana noteiktos nosacijumus.

2. Nodrosinat zinaSanas un prasmes nepiecieSsamo kompetencu ieguvei, lai apmacamais sp&tu vadit
ugunsdz&Sanas operacijas uz kugiem.

3. Nodrosinat zinasanas un prasmes par kugu kolektivajiem glabsanas peldlidzekliem un glabsanas
dezirlaivam, kas nav atrgaitas glabsanas laivas, nepiecieSamo kompetencu ieguvei, lai
apmacamais spétu uznemties vadibu par glabsanas peldlidzekli vai glabsanas laivu/ deztrlaivu pie
tas nolaiSanas Tident un p&c tas nolaiSanas fidenT.

4. Nodrosinat zinasanas un prasmes nepiecieS§amo kompetencu ieguvei, lai apmacamais sp&tu
sniegt pirmo medicinisko palidzibu kuga apstaklos.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Patstavigas literatiiras studijas. Saskana ar individualo uzdevumu studgjosie patstavigi sagatavo
prezentaciju un izklasta sagatavoto materialu paréjai auditorijai.

Literataira

Obligata / Obligatory:

1. SOLAS Convention, as amended

Papildu / Additional:

1. LSA Code

2. FSS Code

3. MARPOL Convention

4. ISPS Code

5. International Medical Guide for Ships

6. Code of Safe Working Practises for Merchant Seafarers

Citi informacijas avoti / Other sources of information:

1. Safety and survival at sea Dag Pike

2. Cilvéka izdzivosana auksta fideni - Jiiras spéku Krasta apsardzes dienests.
3. First Aid and Medical care on board. Jon Richardsen. According to the STCW — code A-VI/4. 1
and 4-6

4. Safety and security at sea — resource materials

5. The Captains guide to liferaft survival Captain Cargal Michael

6. Rushbrook's fire aboard 3rd edition Frank Rushbrook

7. Guideline for the development of shipboard marine pollution emergency plans 2010. edition
8. The maritime progress book 2006 Imo symbols

9. ILO Maritime labour convention 2006

10. www.imo.org

11. www.ilo.org

12. www.likumi.lv

13. www.lja.lv

NepiecieSamas priekszinasanas

Anglu valoda, jiirniecibas anglu valoda, Latvijas kugniecibas vésture, darba aizsardziba un
likumdosana, informacijas tehnologija.

Pabeigta jurnieku apmacibas kursu programma "Pamatdrosiba" atbilstos§i STCW kodeksa A-VI/1
standarta prasibam vai atbilstosa programma saskana ar STCW kodeksa A-V1/1-2, STCW kodeksa
A-VI/1-3 standarta prasibam.

Ne jaunaks par 18 gadiem; apstiprinata darba pieredze jiira vismaz 6 ménesi.

Studiju kursa saturs

Saturs

Pilna un nepilna laika
klatienes studijas

Nepilna laika
neklatienes studijas




Kontakt
stundas

Patstav.
darbs

Kontakt
stundas

Patstav.
darbs

1 dala
1. ,,Jzdzlvosana jura” (A-VI/1-1)
1.1.Ievads. Arkartas situacijas
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1.2.Glabsanas lidzekli

1.3.Glabsanas peldlidzeklu aprikojums

1.4.Individualo glabsanas peldlidzeklu izvietojums uz kuga

1.5.1zdzivo$anas principi

2. ,,Ugunsdros$iba un cia ar uguni” (A-VI/1-2)
2.1.Ievads, Dro§iba un pamatjédzieni
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2.2 .Ugunsgréku izcel$anas risku samazina$ana

2.3. Pastaviga gataviba un spé&ja rikoties ugunsgréka gadijuma

2.4.Ugunsgréka dzeésana un likvidésana

3. ,,Pirmas palidzibas pamati” (A-VI/1-3)
3.1.Pirmas palidzibas snieg8anas principi uz kuga
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3.2.Cilvéka kermena uzbiive un funkcijas

3.3.Cietusas personas novietoSana drosa poza

3.4.Cietusais bezsamana

3.5.Atdzivinasana

3.6.AsinoSana

3.7.Soka stavoklis

3.8.Apdegumi un applauc€jumi, elektrotraumas

3.9.SaindéSanas ar indigam vai toksiskam gazém

3.10. Cietusa glabsana un transporté$ana

3.11. Citas t€émas

4. ,,Personu drosiba un sociala atbildiba” (A-VI/1-4)
4.1.Ievads

— o= === |=|=|= |~ |~

[\ (el (el [l [eo B (el [en i} [ B [l [ 3 [}

N O[O (O |10 0|10 |10 |0 (o |o

4.2.Arkartas situdciju procediiru ievérogana

4.3.Pasakumi jiiras vides piesarnojuma nover§anai

4.4 Darba drosibas ievéro$ana

4.5 Efektivas komunikacijas veicinasana uz kugiem

4.6.Komandas loceklu savstarpgjo attiecibu veicina$ana uz kugiem

4.7 Noguruma kontrole

4.8. Nosléguma parbaudijums - Drosibas pamatkurss.

5. ,,Aizsardzibas kurss jiirniekiem ar aizsardzibas funkcijam”. STCW A-VI1/6-1, A-V1/6-2, IMO
3.26
5.1.JepaziSanas ar programmu

— N N[N = [W o W

[\ fee i (el [en i} [en B [e B el fen)

il 1SS 2N LNS I [\ RN i (VRN | N JO8)

N O O (O |10 |0 (oo

5.2.Jurniecibas aizsardzibas politika

5.3.Atbildiba par aizsardzibu

5.4.Kuga aizsardzibas/drosibas novértéjums

5.5.Aizsardzibas aprikojums

5.6.Draudu identificé$ana, atpaziSana un reagéSana

5.7.Kugu aizsardzibas pasakumi

5.8.Sagatavotiba, macibu trauksmes un apmacibas

5.9.Dokumentu administré$ana

5.10. Nosléguma parbaudijums - ,,Aizsardzibas kurss kuga personalam ar aizsardzibas funkcijam”

1I dala
6. ,,Paplasinata apmaciba ugunsdzésana”. STCW A-VI/3, IMO 2.03.
6.1.UgunsdzéSanas operaciju vadiSana uz kugiem
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6.2 . Kuga ugunsdze$anas vienibu organizéSana un apmaciba
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6.3.Ugunsgréka atklasanas un ugunsgréka dzgsanas sist€ému parbaudes un apkope
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6.4.Ugunsgréka izraisitu negadijumu izmeklé$ana un zinojumu sastadiSana

6.5.Nosléguma parbaudijums - ,,Paplasinata apmaciba ugunsdzé$ana”

7. ,Kuga glabsanas lidzeklu (iznemot atrgaitas laivu) vadisana”. STCW A-VI/2-1, IMO 1.23.
7.1.1evads. Drosiba.
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7.2.Vispariga dala, Arkartas situacijas. Macibas, macibu trauksmes un sagatavotiba.

7.3. Kuga atstaSana

7.4.Glabs8anas peldlidzekli un glabsanas deziirlaivas

7.5.Glabsanas peldlidzeklu un glabSanas dezirlaivu nolaiSanas aprikojums

7.6.Glabsanas peldlidzeklu un glabSanas dezirlaivu nolaiSana un pacelSana uz kugi

7.7 Darbibas, kadas javeic, atejot no kuga.

7.8.Glabsanas laivas dzingjs un piederumi

7.9.Glab8anas deziirlaivas piekaramais dzingjs

7.10.Glabsanas peldlidzekla un glabSanas deZirlaivas vadiSana vétras apstaklos
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7.11.Riciba glabsanas peldlidzekli 1 0 1 0
7.12.Glabsanas operacijas/metodes — iesaistits helikopters 1 0 1 0
7.13.Hipotermija 1 0 1 0
7.14.Radioaprikojums 1 0 1 0
7.15.Pirma palidziba 2 0 2 0
7.16.Praktiskas nodarbibas - glabsanas laivas nolaiSana un pacel$ana, vadiSana 3 0 3 0
7.17 Praktiskas nodarbibas - glabSanas plostu nolaiSana un pacel$ana 2 0 2 0
7.18.Praktiskas nodarbibas - glabSanas deziirlaivas nolaiSana un pacel$ana, vadiSana 3 0 3 0
7.19.Praktiskas nodarbibas - glabSanas deziirlaivas nolai$ana un pacel$ana, vadiSana 5 0 5 0
7.20.Nosléguma parbaudijums - ,,Kuga glabsanas lidzeklu (iznemot atrgaitas laivu) vadiSana” 1 0 1 0
1II dala 2 3 2 3
8. ,,Pirma mediciniska palidziba”. STCW A-VI/4-1, IMO 1.14
8.1.Tulit&ja riciba
8.2.Pirmas palidzibas aptiecina 2 0 2 0
8.3.Kermena uzbiive un funkcijas 2 0 2 0
8.4.Toksiska rakstura bistamibas uz kuga 3 0 3 0
8.5.Pacienta izmekl&Sana 2 0 2 0
8.6.Mugurkaula traumas 3 0 3 0
8.7.Apdegumi, applaucéjumi, karstuma un aukstuma iedarbiba 3 0 3 0
8.8.Lizumi, izmezgljumi un muskulu savainojumi 3 3 3 3
8.9.1zglabto personu apriipe, ieskaitot avarija cietusu personu, hipotermijas stavokIi esosu un 2 0 2 0
aukstuma iedarbibai paklautu personu apripi. Saules apdegumi, to c€lonu raksturo$ana terapijas un
profilakses pasakumu pielieto§ana.
8.10.Mediciniska apriipe izmantojot radiosakarus 1 0 1 0
8.11.Farmakologija 2 0 2 0
8.12.Sterilizacija 1 0 1 0
8.13.Sirdsdarbibas apstaganas, AAD pielietosana, slik§ana un asfiksija 3 0 3 0
8.14.Psihologiskas/psihiatriskas problémas 1 0 1 0
8.15.Nosléguma parbaudijums - ,,Pirma mediciniska palidziba” 1 0 1 0
Kopa: 159 41 159 41

Sasniedzamie studiju rezultati un to vérté¥ana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vértéSanas metodes

Par studiju kursa mérka sasniegSanu liecina apmacama:
1. Teorgtisko nodarbibu 90% apmekI&jums.

2. Praktisko nodarbibu 100% apmeklgjums.

3. Pozitivais vértéjums nosléguma parbaudijumos.

Ja macibu iestade izmanto testu ka nosléguma
parbaudes veidu, tad sava teorétisko zinasanu
nosléguma parbaudijuma jaieklauj ne mazak
ka 60 jautajumi viena varianta.

Teoretisko zinasSanu nosléguma parbaudijuma
jautajumu sadalijums:

1. "IzdzivoSanas panémieni jiira" — 12
jautajumi;

2. "Ugunsdrosiba un cina ar uguni" — 32
jautajumi;

3. "Elementara pirma palidziba" — 6
jautajumi;

4. "Personiga drosiba un sociala atbildiba" —
10 jautajumi.

Lai nosléguma testu uzskatitu par nokartotu,
apmacamajam jaiegist 70% pozitivs
vertgjums.

Par praktisko uzdevumu izpildi liecina
pozitivs novertgjums atbilstosi izstradatajiem
vertésanas kritérijiem.

Gadijuma, ja apmacama persona nosléguma
parbaudijuma ir sanémusi negativu
novertgjumu, tad tai tiek dota iespgja to kartot
atkartoti. Ja ar otro reizi nosléguma
parbaudijums netiek nokartots, persona apgiist
macibu kursu programmu atkartoti.

Spgj izdzivot jiira kuga atstaSanas gadijuma.

Zinasanu nosléguma parbaudijuma ,,Kuga
glabsanas lidzek]u (iznemot atrgaitas laivu)
vadisana” tiek izmantots tests ar 44
jautdjumiem viena varianta.

Spgj lidz minimumam samazinat ugunsgréka risku un uzturét gatavibu rikoties ugunsgréka
gadijuma, ka arT dzest un likvidet ugunsgrékus.

Zinasanu nosléguma parbaudijuma
,-Paplasinata apmaciba ugunsdzesana” tick
izmantots tests ar 26 jautdgjumiem viena
varianta.

Spej nekavejoties r1koties nelaimes gadijuma vai cita mediciniska rakstura arkartas situacija.

Zinasanu nosléguma parbaudijuma ,,Pirma
mediciniska palidziba” tiek izmantots tests ar
20 jautajumiem viena varianta.

Spgj rikoties arkartas situacijas uz kuga, ievérot darba drosibu un piesardzibu, lai nepielautu juras
vides piesarnoSanu, veicinat sekmigu komunikaciju un labu savstarp€jo attiecibu uzturéSanu uz
kuga, ka arT ievérot noguruma mazinasanas pamatprincipus.

Zinasanu nosléguma parbaudijuma
»Aizsardzibas kurss kuga personalam ar
aizsardzibas funkcijam” tiek izmantots tests ar
30 jautajumiem viena varianta.




Studiju rezultatu vertéSanas kriteriji
Kritérijs

Rakstisks ieskaites darbs

% no kopgja vertejuma
50
Praktisko iemanu parbaude 50
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
3.0 1.0 1.0 0.0 *
3.0 1.0 1.0 0.0 *
3. 1.5 0.5 0.5 0.0 *




