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Anotacija

Kurss sniedz priek$statu par gimenes struktiiras un attistibas psihologiskajiem aspektiem. Aplukota
gimene savstarpgjo attiecibu konteksta. Gimenes modeli, socialais statuss un dzives stils.
Seksualas uzvedibas aspekti. Laulato attiecibu dinamika, b&rnu, bernu un vecaku saskarsme.
Gimenes krizes, problémas un to risinasanas iespéjas.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmes

Orientéties gimenes psihologijas pamatjédzienos, prast tos adekvati pielietot rakstos un mutvardos.
Paaugstinat studentu socialas kompetences Iimeni: uztvert attiecibu daudznozimigumu, izprast
dazadas gimenes situacijas un apgut pamatprasmes tas risinat. Palidzet studentiem izveidot un
nostiprinat viedokli par stabilu gimeni ka priekSnoteikumu veiksmigai dzivei.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Patstavigais darbs tiek organizets gan nodarbibas, gan arpus tam: vidgji katra otra nodarbiba satur
patstaviga darba elementus - lasit un analiz&t piedavatos tekstus, stradat grupas, izmantojot
ieprieks sagatavotus materialus utml. Arpus nodarbibam nepiecieSams sagatvot vai noformét dotos
uzdevumus. Patstavigo darbu mérkis ir paaugstinat studentu izpratnes limeni par gimeni ka socialu
struktiiru, savstarpgjam attiectbam taja un attistit socialas kompetences, ko pielietot personigaja
dzive.
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NepiecieSamas priekszinasanas

Vélams zinat visparigas, personibas un socialas psihologijas pamatjédzienus un but priek$statam

par socialo zinatgu izpétes mérkiem, uzdevumiem un pielietojumu

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

Gimenes psihologija ka zinatne, izpétes priekSmets, metodes 2 2 1 1

Gimene ka sabiedriska paradiba, gimene ka maza grupa - socialpsihologiskais portrets 2 2 1 1

Sistémiska pieeja gimenes izpétei, gimenu tipi 2 4 1 2

Personibas attistiba un gataviba gimenei. Fiziska, sociala un psihologiska brieduma lidzsvarotibas 2 2 1 1

problémas.

Partnera izvéles kritériji, psihologiskie nosacijumi. Paru attiecibas un gimene, seksualas attiecibas 2 2 1 1

un dzimumlomas.

Gimenes veido$anas motivacija, tradicijas, gimenes noslépumi un legendas 3 4 1 2

Gimenes vésture. Genealogija ka izp&tes metode un diagnostika 3 8 2 4

Bérna ienaks$ana gimené, bérna ienems$anas motivacija. Dzimstibas regulé$anas metodes. Aborts un

ta psihologiskas sekas.

B@rna attistiba un tas mijiedarbiba ar gimenes ka sist€émas attistibu 2 4 1 2

Beérnu attiecibas gimené: pirmais bérns, vid&jais bérns, vienigais bérns, jaunakais bérns. Zaudéjuma 2 2 1 1

psihologija

Skir§anas céloni, process, sekas 2 2 1

Psihologiskie fenomeni gimené: greizsirdiba - uzticé$anas, neuzticiba - uzticiba, milestiba - naids, 2 4 1 2

utml.

Gimenes attistibas dazadu posmu raksturojums: jauna gimene, nobriedusa un ilgdzivojusa gimene. 2 4 1 2

Lomu maina gimeng.

Vairaku paaudzu gimenes ipatnibas. Vecvecaki un mazbérni, paaudzu sadrbibas iespgjas. 2 2 1

Gimenes situacija misdienu Latvija: ekonomiskie, politiskie, socialie un psihologiskie aspekti 2 4 1 2
Kopa: 32 48 16 24




Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Izpratne par gimeni ka sabiedrisku paradibu, gimene ka maza grupa

Realas vai iedomatas gimenes
socialpsihologiska portreta izveide, balstoties
uz dotajiem Krit€rjiem

Zinat un izprast personibas attistibas saistibu un gatavibu gimenei. Fiziska, sociala un psihologiska
brieduma lidzsvarotibas problémas. Atbildiba, patstaviba un personibas briviba ka gimenes
veidoSanas Kritériji

Pasraksturojums

Zinat partnera izvéles kritérijus, psihologiskos nosacijumus. Spét atpazit un raksturot paru attiecibas
un gimeni. Prast analizét gimenes veidoSanas motivaciju, apzinaties tradiciju, gimenes noslépumu
un legendu psihologisko jégu

Kolaza, dzimtas koka psihologiskais
raksturojums

v

Zinat, apjégt, atpazit bérna un vecaku mijiedarbibas socialpsihologisko sarezgitibu un sistémiskumu.

Moralo dilemmu risina$ana

Zinat un prast pamatot psihologiskos §kirSanas c€lonus, analizét procesu un izskaidrot sekas.
Apzinaties psihologisko fenomenu daudzveidibu gimeng: greizsirdiba - uztic€Sanas, neuzticiba -
uzticiba, milestiba - naids, vardarbiba - lidztiesiba, ciena - pazemo$ana

Uzdevumu risinasana

Prast raksturot gimenes attistibas dazadus posmus: jauna gimene, nobriedusa un ilgdzivojusa
gimene. Prast izskaidrot un pamatot vairaku paaudzu gimenes ipatnibas, ka ari paaudzu sadarbibas
iespéjas.

Nakotnes projektéSana un pieredzes analize

Attistit individualo viedokli par gimenes situacija musdienu Latvija: ekonomiskie, politiskie, Eseja
socialie un psihologiskie aspekti
Studiju rezultatu vértéSanas kritériji
Kriterijs % no kopgja vertejuma
Personibas paSizzina, kolaZzas veidoSana "Mans iek$gjais Es" 10
Gimenes genealogiska koka analize péc dotajiem kritérijiem. Iesniegts papira formata 25
Patstavigais darbs “Mana gimene péc 10 gadiem” Iesniegts elektroniski vai papira formata 20
Pardomu eseja par E.Fromma gramatu “Milestibas maksla” Iesniegts elektroniski vai papira formata 30
Daliba un iesaiste nodarbibas 10
Pasvértdjuma analize 5

Kopa: 100
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