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Studiju kursa istenoSanas valodas

LV

Anotacija

Studiju kurss sniedz padzilinatu izpratni par psihosocialo pieeju socialaja darba, tas
konceptualajiem pamatiem, teorijam un &tiskajiem aspektiem. Tiek analizgta psihosociala darba
biitiba, mijiedarbiba starp individu un socialo vidi, ka arT izzinatas psihosocialas intervences
metodes un to pieméroSana dazadas klientu situacijas.Studiju kursa ietvaros studenti attistis
prasmes novertet klienta vajadzibas psihosocialaja konteksta, izstradat intervencu planus un
reflektét par profesionalo darbibu.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmes

Studiju kursa mérkis ir attistit studentu sp&ju integrét psihosociala darba teorétiskos un praktiskos
aspektus, lai profesionali atbalstitu klientus dazadas dzives situacijas.

Studiju kursa uzdevumi:

- sniegt teorgtisku izpratni par psihosociala darba pamatiem un attistibu;

- iepazistinat ar galvenajam teorijam un metodém psihosocialaja pieeja;

- attistit prasmes analiz&t klienta situaciju psihosociala skatjjuma;

- sekmét sp€ju veidot efektivas attiecibas ar klientiem un pienemt profesionalus Iémumus.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Patstavigais darbs tiek organizéts, pamatojoties uz lekcijas un seminaros apgiito teorgtisko
materialu, ka arT studentu individualo izpé&ti un refleksiju.

Studenti:

« lepazistas ar zinatnisko literatliru par psihosocialo darbu un ta teorijam.

* Analizg klienta situaciju, veicot strukturétu psihosocialu noveértgjumu.

« Sagatavo eseju par kadu no psihosocialas pieejas aspektiem, argumentgjot izveletas metodes
atbilstibu konkrétai situacijai.

« Piedalas simul@&tas intervijas un veic to rakstisku analizi.

* Veido atgriezenisko saiti un pasrefleksiju par savu profesionalo attistibu un macibu procesu.

Literatiira

Obligata / Obligatory:
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6. Liduma, A., & Bite, D. (2021). Krizes intervence socialaja darba. Rigas Stradina universitate.

Papildu / Additional:

1. Trapenciere, 1. (2019). Socialais darbs un sociala politika Latvija: Attistibas tendences un
izaicinajumi. LU Akademiskais apgads.

2. Coulshed, V., Orme, J. (2012). Social Work Practice.

3. Lishman, J. (2009). Communication in Social Work.

4. Smale, G., Tuson, G., Cooper, M. (2000). Empowering Practice in Social Work.

5. Healy, K. (2014). Social Work Theories in Context.

6. Rojek, C., Peacock, G., & Collins, S. (1988). Social Work and Personal Social Services.

NepiecieSamas priek§zinasanas

Apgiits vidgjas izglitibas saturs.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs
1. Psihosociala darba jédziens un vésturiska attistiba 4 6 2 10
2. Psihosociala pieeja: individs, vide un konteksts 4 8 2 10
3. Teorétiskie pamati: Eriksons, Maslovs u.c. 4 6 2 8
4. Psihosocialais noveértéjums socialaja darba 4 6 2 8
5. Intervences stratégijas un limeni 4 6 2 8
6. Saskarsme un attiecibu veidosana ar klientu 4 6 2 8
7. Gimenes un kopienas iesaiste psihosocialaja darba 4 8 2 8
8. Profesionala robezu ievéro$ana un pasrefleksija 4 6 2 8
Kopa: 32 52 16 68




Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Zinasanas:
1. Parzina psihosociala darba teorétiskos pamatus un vesturisko attistibu.

2. Izprot dazadu pieeju pielietojumu un to sasaisti ar klienta vajadzibu izvertéSanu.

Vertésanas metodes:

Prakses simulacijas uzdevums.
Pasrefleksija par savu profesionalo attistibu
un macibu procesu.

Vertesanas kriteriji:

Veic strukturétu un logisku klienta situacijas
analizi.

Identifice biitiskos biopsihosocialos faktorus
un to savstarp&jo ietekmi.

Pamato secinajumus ar iegiito informaciju un
profesionalajam zinasanam.

Formulg atbilstosus priekslikumus
turpmakajam darba procesam.

Sniedz konstruktivu un profesionalu
atgriezenisko saiti, kritiski izverte savu
sniegumu un macibu procesu.

Identifice personigas profesionalas izaugsmes
vajadzibas un pilnveides iespgjas.

Pamato secingjumus par savu profesionalo
attistibu.

Prasmes:

2. Prot izstradat un pamatot psihosocialas intervences planu.

1. Prot analiz&t klienta situaciju, identificét vajadzibas un noteikt piemérotu pieeju.

Veértésanas metodes:
Eseja.
Prakses simulacijas uzdevums.

Veértesanas kriteriji:

Demonstré izpratni par izvéleto psihosocialas
pieejas aspektu.

Analizg teor€tiskas atzinas un sasaista tas ar
praktiskam situacijam.

Argumentgti pamato izvéletas metodes vai
pieejas atbilstibu konkrétajai situacijai.
Formul@ logiskus un pamatotus secinajumus.
Aktivi un profesionali iesaistas simul&tajas
intervijas.

Demonstré komunikacijas, klausiSanas un
intervéSanas prasmes.

Analizg intervijas norisi, identificgjot
veiksmigos aspektus un pilnveidojamas
jomas.

Pamatoti izvert€ izmantoto metozu
efektivitati.

Kompetence:

2. Spgj reflektet par profesionalo ricibu, ieverojot &tikas principus.

1. Sp&j pamatot izvEleto profesionalo ricibu, sasaistot to ar teorétiskam zinaganam.

Vertésanas metodes:
Eksamens

Vertesanas kritériji:

Demonstr studiju kursa saturam atbilstoSas
teorétiskas zinasanas un izpratni par
pamatjédzieniem, teorijam un pieejam.
Korekti lieto profesionalo terminologiju.
Analizg profesionalas situacijas un identifice
butiskakas problémas vai vajadzibas.

Spgj sasaistit teoretiskas zinasanas ar
praktisko darbibu.

Izvelas un pamato atbilstosas metodes, pieejas
vai risingjumus.

levero akademiskas un profesionalas &tikas
principus.

Studiju rezultaty vértéSanas kritériji

Kriterijs % no kopgja vertejuma
Prakses simulacijas uzdevums 30
Eseja 30
Eksamens 40
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat leskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 16.0 16.0 0.0 *




