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Studiju kursa istenoSanas valodas

LV

Anotacija

Studiju kursa apgiist zinaSanas un prasmes, lai ieglitu zinaanas par miizikas un muzikalo
aktivitasu (dziedaSana, ritmika, kustibas miizikas pavadiba, skanosies zesti, muzikalas rotalas,
miizikas uztvere u.c.) un smalkas motorikas vingrinajumu pozitivo ietekmi uz bérna personibas
vispusigu attistibu, tai skaita — runas/valodas attistibu un runas/valodas traucgjumu korekciju.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetence€s un
prasmes

Studiju kursa mérkis: Apgiit zinasanas un prasmes logop&diskas ritmikas un smalkas motorikas
vingrinajumu izmanto$ana logop&da darba bérnu runas/valodas traucgjumu korekcija un vispargjas
attistibas sekméSana.

Studiju kursa uzdevumi:

1. Iegtit priekSstatus par miizikas, muzikalo aktivitaSu un smalkas motorikas vingrinajumu
labveligo ietekmi uz b&rnu personibas attistibu, to terapeitisko nozimi.

2. Izprast logop&diskas ritmikas un smalkas motorikas vingrindjumu ka koriggjosi attistosas
pedagogijas sastavdalu butibu, to mérkus, saturu un uzdevumus.

3. Apgit logop&diska ritmika izmantojamas rotalas un vingrinajumus, piemé&rojot tos dazadu
runas/valodas un arpus runas trauc&jumu korekcijas vajadzibam.

4. Apgiit smalko motoriku attistoSus panemienus, piemerojot tos runas/valodas traucgjumu
korekcijas vajadzibam.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

1.1zstradat vai atlastt smalkas motorikas vingrinajumus — izveidot smalkas motorikas vingrinajumu
portfolio.

2.Veicot literatiiras analizi, aprakstit vingrinajumu teor&tisko pamatojumu.

3.Izstradat vingrinajumu aprakstus, izmantoSanas nosacijumus.

4.Prezent@t izstradatos smalkas motorikas vingrinajumus.

5.Konstruktivi analizét savu un kolégu darbibu.

6.Logoritmikas teorijas un metodiskas literattras izp€te (izstradat aprakstu).

7.Atlastt logoritmikas vingrinajumus un muzikalas rotalas, demonstrét.

8.Izveidot un demonstrét logoritmisko vingrinajumu kopu (elposanas, ritma, runas un dziedaSanas
vingrinajumi balss aparata attistiSanai un runas traucg&jumu korekcijai).

9.1zstradat un prezentét logop&diskas ritmikas mini nodarbibu (10 min.).
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NepiecieSamas priek$zinasanas

Izpratne par bérna attistibas fiziologiju un logopédijas pamata jautajumiem.

Studiju kursa saturs

Saturs

Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas

Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

1. temats. levads logop&diskaja ritmika

1., 2.lekcija: Logopediskas ritmikas jedziens. Muzikas, kustibas un varda vienotiba logopediskaja
ritmika. Logopédiskas ritmikas pamatprincipi, mérkis un uzdevumi. Logopédiskas ritmikas lidzekli,
metodes un panémieni. Logop&diskas ritmikas posmi.

Mizika ka logop&diskas ritmikas pamatelements.

Mauzikas bitiba, tas labvéliga ietekme uz emocionalo, intelektualo, socialo, fizisko un estetiski
&tisko attistibu. Muzikalas dzirdes un runas dzirdes attistibas mijiedarbiba. Motoro funkciju nozime

runas un muzikalas dzirdes attistiba.

4 4 1 6

2. temats. Ritmika. Skanu uztveres un ritma izjlitas attistiSana. 6 10 1 15

3., 4.lekcija:Logopédiska ritmikas pirma posma uzdevumi. Trok$nu un mizikas skanu saklausiSanas
vingrinajumi. Miizikas rakstura un tempa uztvere. Ritma izjlitas attistibas stadijas. Vingrinajumi

ritma izjitas attistiSanai.
Praktiskais darbs:
1) Ritma vingrinajumi ritma izjiitas un koordinac

3) Kustibu ritmiskuma un pliduma nozime stostiSanas korekcijai.

ijas attistibai;




3. temats. Fiziskie vingrinajumi bérna attistibas veicinasanai

5.,6 lekcija: Lidzsvara un koordinacijas attistoSie fiziskie vingrinajumi berna attistibas veicinasanai
Praktiskais darbs:

1) Kineziologiskie vingrinajumi bérna vispusigai attistibai;

2) Lidzsvara vingrojumi bérna fiziskai, emocionalai un koncentré$anas spgju attistibai;

3) Pareizas stajas un elpoSanas vingrinajumi.
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4. temats. Smalkas motorikas raksturojums.

7., 8. lekcija: Smalkas motorikas attistibas posmi. Bérnu smalkas motorikas attistibas ietekmgjosie
faktori. Delnu un pirkstu kustibu veicinasana.

Praktiskais darbs: Jaunakas literatiiras par smalkas motorikas vingrinajumiem izpéte, gramatu
prezentacija (darbs grupas).

5. temats. Smalkas motorikas vingrinajumu pedagogiskais pamatojums.

9., 10. lekcija: Smalkas motorikas, roku pirkstu kustibu saistiba ar runas, domasanas attistibu un
maciSanas prasmém. Smalkas motorikas vingrina$anas nozimiba b&rnu agrina vecumposma.
Metodes smalkas motorikas attistibai. Metodes izvéles pamatojums.

Praktiskais darbs: Diskusijas un viedok]u prezentacija par smalkas motorikas vingrinajumu
izmanto$anu ka agrinas intervences panémienu bérna attistibas veicinasana.

6. temats. Rotallietas, sp&les un vingrinajumi smalkas motorikas attistibai.

11., 12. lekcija: Rotallietu veidi, raksturojums, atbilstiba bérnu attistibai.

Spelu veidi, raksturojums, atbilstiba bernu attistibai. Vingrinajumu veidi, raksturojums, atbilstiba
bérnu attistibai.

Praktiskais darbs: Smalkas motorikas vingrinajumu demonstréSana izmantojot skaitampantus, dabas
materialus, sadzives priekSmetus.
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7. temats. Smalkas motorikas vingrinajumu izmanto$anas principi.

13., 14. lekcija: Smalkas motorikas vingrinajumi runas un valodas korekcijas darba. Smalkas
motorikas vingrinajumu plano$anas un organizacijas process. Skolotaja, logopéda un bérna
mijiedarbiba.

Praktiskais darbs: Ieteikumu izstrade skolotajiem un vecakiem bérnu smalkas motorikas attistiSanai
(darbs grupas)

Kopa:

32 49 12 69

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

ZINASANAS:

1) izprot logopédiskas ritmikas un smalkas motorikas vingrinajumu nozimi b&rnu runas/valodas
traucgjumu korekcija un personibas attistiba;

2) izprot mizikas, muzikalo aktivitasu, fizisko vingrinajumu un smalkas motorikas vingrinajumu
pozitivo ietekmi uz runas/valodas un personibas attistibu.

1) Merktieciga piedaliSanas lekcijas un aktiva
lidzdaliba praktiskajas nodarbibas;

2) Izstradati un nodarbibas prezenteti
patstaviga darba rezultati;

3) Parbaudes darbs: “Smalkas motorikas
vingrinajumu” portfolio (sagatavosana un
prezentgSana).

4) Eksamens: teorétiskas zinasanas.

PRASMES:
Spgj planot un prot izmantot logop&diskas ritmikas rotalas un smalkas motorikas vingrinajumus
logopéda darba.

1) Mérktieciga piedaliSanas lekcijas un aktiva
lidzdaliba praktiskajas nodarbibas;

2) Izstradati un nodarbibas prezentéti
patstaviga darba rezultati;

3) Parbaudes darbs: “Smalkas motorikas
vingrinajumu” portfolio (sagatavoSana un
prezenteSana).

4) Eksamens: teorétiskas zinasanas.

KOMPETENCE:

1) prot izmantot logop&disko ritmiku un smalkas motorikas vingrindgjumus runas un valodas
traucgjumu korekcija;

2) spgj analiz&t bérnu sniegumu logopédiskas ritmikas un smalkas motorikas elementu apguve un
sekot b&rna izaugsmei, identificét nepieciesamos atbalsta pasakumus kustibu iemanu pilnveidei;
3) Spgj konstruktivi analizét savu un kolégu darbibu.

1) Merktieciga piedalisanas lekcijas un aktiva
lidzdaliba praktiskajas nodarbibas;

2) Izstradati un nodarbibas prezent&ti
patstaviga darba rezultati;

3) Parbaudes darbs: “Smalkas motorikas
vingrinajumu” portfolio (sagatavosana un
prezent€Sana).

4) Eksamens: teorétiskas zinasanas.

Studiju rezultatu vértéSanas kriteriji

Kriterijs % no kopgja vertéjuma
Merktieciga piedaliSanas lekcijas un aktiva lidzdaliba praktiskajas nodarbibas 30
Izstradati un nodarbibas prezentéti patstaviga darba rezultati 30
Ieskaites darbs: "Sikas motorikas uzdevumi" portfolio (izstradade un prezentacija) 30
Eksamens 10
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 16.0 16.0 0.0 *




