Rigas Tehniska universitate

1862
!

™

NS

RIGAS TEHNISKA
UNIVERSITATE

25.03.2026 21:15

RTU studiju kurss "Izv€les modulis "Garigas attistibas trauc&umi": Skoleénu ar garigas attistibas trauc€jumiem

socializacija un profesionala pamatizglitiba"

OR000 Rézeknes akadémija
Visparéja informacija
Kods RA0653
Nosaukums Izvéles modulis "Garigas attistibas traucgjumi": Skolénu ar garigas attistibas traucgjumiem

socializacija un profesionala pamatizglitiba

Studiju kursa statuss programma

Obligatais/Ierobezotas izveles

Atbildigais macibspeks

Marite Rozenfelde - Doktors, Asociétais profesors

Macibspeks

I1ze Jansone - Doktors, Vecakais pasniedzgjs
Aija Teresko - Pasniedzgjs

Apjoms dalas un kreditpunktos

1 dala, 3.0 kreditpunkti

Studiju kursa istenoSanas valodas

LV

Anotacija

Studiju kurss ir paredzéts profesionalas bakalaura studiju programmas "Speciala izglitiba"
studgjosiem. Studiju kursa ietvaros tiek dota iesp&ja studentiem veidot izpratni par skolénu ar
garigas attistibas traucgjumiem socializacijas specifiskajam patnibam un griitibam, socialo
adaptaciju ietekmé&joSiem faktoriem, socialas adaptacijas iespgjam. Praktiski tiks apgiiti sociali
sadzivisko normu apmacibas principi un metodes.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetences un
prasmes

Studiju kursa mérkis ir veidot studentu izpratni par skolénu ar garigas attistibas traucgjumiem
socializacijas specifiskajam Ipatnibam un griitbam, socialo adaptaciju ietekmgjosiem faktoriem,
socialas adaptacijas iespgjam.

Uzdevumi:

1.1zpétit, analiz&t un veidot izpratni par socialo adaptaciju skoléniem ar garigas attistibas
traucgjumiem.

2.1zpetit, analiz&t un veidot izpratni par skolénu ar garigas attistibas traucgjumiem socializacijas un
socialas adaptacijas veicinasanu.

3.Apgit praktiskas prasmes organizét efektivu skolenu ar garigas attistibas traucgjumiem socialas
adaptacijas procesu.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

1.Skolénu ar garigas attistibas trauc€jumiem socialas adaptacijas griitibu identificésana
pedagogiskaja procesa, vinu vajadzibu un spgju, socialo prasmju izveértésana. Izpétit, analizét un
identificét skolénu ar GAT spcialas adaptacijas griitibas pedagogiskaja procesa.

2. Sociali sadzivisko normu apmacibas principu un metozu izveéle vides un apstaklu radiSanai,
skolénu socialas adaptacijas veicinasanai. Izstradat metodisko materialu.

3.Skoléna ar garigas attistibas trauc&jumiem interesu, sp&ju, prasmju un vajadzibu izvertéSana
konkrétas profesionalas pamatizglitibas programmas apguvei. [zpétit, analizét un izveértét skolénu
ar GAT intereses, spgjas, prasmes profesionalas pamatizglitibas programmas apguvei.
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1.Socialas adaptacija skoleniem ar garigas attistibas traucgjumiem. 8 10 3 18

Socialas adaptacijas jédziens. Faktori, kas ietekmé socialo adaptaciju. Fiziska joma (kustibu
koordinacijas, runas, organu traucgjumi). Kognitiva (intelektuala) joma (iedzimtiba, uzmanibas
deficits, atminas, domasanas, uztveres u.c. trauc&jumi). Sociala joma (saskarsmes, sadarbibas
griitibas, socialo lomu apguves griitibas, neadekvats pasvertgjums, situaciju analize u.c.).
Emocionala joma (pozitivu emociju trikums, hiperaktivitate, pacietibas trikums u.c.). Klases,

skoléna socialas vides psihologiskais klimats.




2.Skolénu ar garigas attistibas trauc€jumiem socializacijas un socialas adaptacijas veicinasana.
Pozitiva vide, respektgjosa skolenu specialas, socialas vajadzibas un valodas, kultiiras atSkiribas.
Atbalsta personala un skolotaju vienota sadarbiba un atbildiba par skolénu socializacijas un socialas
adaptacijas procesa norisi un rezultatiem. Socialo iemanu un prasmju attistiSana. Dazadu zinasanu
un prasmju apgisana un lietoSana praktiska darbiba. Noteikta amata iemanu apgiiSana. lestades
ieksgjas kartibas noteikumu ieverosana. lesp&ja glit sasniegumus, neatkarigi no skol€na sp&jam.
Iespgja izprast un novertét savas spéjas dazadas jomas. Profesijas apguves specifika. Prasme
pienemt lémumus. JaunieSiem pieejamas grupu un individualas konsultacijas.

18

3.Sociali sadzivisko normu apmacibas principi un metodes.
Socialas adaptacijas izp&te un analize.

10 16 3 18

4.Profesionalas pamatizglitibas programmas skoléniem ar garigas attistibas traucgjumiem.
Profesionalas pamatizglitibas procesa apgiistamas zinasanas, prasmes un kompetences.

Vertibu sistémas un atticksmju veidosanas sekmésana, kas nepiecieSama patstavigai dzivei
sabiedriba. Izpratnes par veselibu ka dzives kvalitates nosacijumu veidoSana. Prasmes teorétiski un
praktiski apgit profesionalajai kvalifikacijai atbilstosas tehnologijas un vidi veidoSana. Prasmes
lietot informacijas ieguves un apstrades tehnologijas veidoSana, prieksstata veidoSanas par darba
tiesiskajam attiecibam, ekonomisko procesu norisi miisdienu sabiedriba sekméSana. Pilsoniskas
attiecksmes pret valsts un sabiedribas drosibu veidosana. Izglitojamo socialo ieklausanos un
konkurétsp€ju darba tirgii sekmé&Sana.
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Kopa:

32 49 12 69

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

ZINASANAS:

1.1zprot skolénu ar garigas attistibas traucgjumiem socializacijas nepiecieSamibu, lai vini varétu
patstavigi dzivot, iesaistoties jauna socialaja vidg.

2.1zprot skolénu ar garigas attistibas traucgjumiem socializacijas un socialas adaptacijas procesa
patnibas, ietekmgjosos faktorus.

3.Ir izpratne par sociali sadzivisko normu apmacibas principiem un metodeém, socialas adaptacijas
iesp&jam skoléniem ar garigas attistibas trauc&jumiem.

4.Ir izpratne par profesionalas pamatizglitibas apguves nepiecieSamibu izglitojamiem ar garigas
attistibas trauc&jumiem, lai vini varétu icklauties sabiedriba un iesaistities darba tirgi.

5.Ir izpratne par profesionalas pamatizglitibas programmam skol€éniem ar garigas attistibas
traucgjumiem.

6.Ir izpratne par pedagogam nepiecieSamajam kompetenc€m un personiskajam ipasibam, stradajot ar
skoléniem garigas attistibas trauc&jumiem.

Patstaviga darba uzdevumu izpilde, rezultatu
prezentacija un diskusijas, metodisko
materialu izstrade, eksamena darba izpilde.
Vertesana tiek veikta, vadoties pec iegiito
zina$anu apjoma un kvalitates, atbilstigi
planotajiem studiju rezultatiem.

PRASMES:

1.Spgj identificét pedagogiskaja procesa skolénu ar garigas attistibas trauc€jumiem socialas
adaptacijas gritibas, izvertét vinu vajadzibas un spgjas, socialas prasmes.

2.Stradajot komanda (socialais pedagogs, psihologs, skolotaji u.c.) spgj radit vidi un apstaklus, kas
veicina skolénu socialo adaptaciju.

3.Spgj izprast un novertet katra skoléna ar garigas attistibas traucgjumiem intereses, sp&jas, prasmes
un vajadzibas, piedavajot konkrétas profesionalas pamatizglitibas programmas apguvi.

4 Prot atlasit un pielietot p&tijumos balstitus pedagogiskos panémienus socialas adaptacijas
veicina$anai darba ar skoléniem ar garigas attistibas trauc&jumiem.

Patstaviga darba uzdevumu izpilde, rezultatu
prezentacija un diskusijas, metodisko
materialu izstrade, eksamena darba izpilde.
Vertesana tiek veikta, vadoties peéc iegiito
zinasanu apjoma un kvalitates, atbilstigi
planotajiem studiju rezultatiem.

KOMPETENCE:

1.Spgj veidot emocionali un fiziski drosu vidi, kas sekmé skolénu ar garigas attistibas traucgjumiem
socializaciju un socialo adaptaciju.

2.Spgj integrét kursa giitas zinasanas un prasmes praktiska darbiba.

3.Spgj argumentgti aizstavet savu viedokli prezentacijas un diskusijas, planot, 1stenot un izvertet
savu profesionalo pilnveidi.

Patstaviga darba uzdevumu izpilde, rezultatu
prezentacija un diskusijas, metodisko
materialu izstrade, eksamena darba izpilde.
Vertesana tiek veikta, vadoties péc iegiito
zinaSanu apjoma un kvalitates, atbilstigi
planotajiem studiju rezultatiem.

Studiju rezultatu vértéSanas kritériji

Kriterijs % no kopgja vertejuma
Patstavigie darbi. 30
Seminari (prezentacija). 30
Eksamena darba izpilde. 40
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat leskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 16.0 16.0 0.0 *




