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Studiju kursa Tstenosanas valodas

LV

Anotacija

Studiju kursa apgist teorétiskas zinasanas par socialas rehabilitacijas darba metodém, to
pielietojumu socialas rehabilitacijas darba praksg, ka arf attista prasmes un pilnveido kompetences,
kas nepiecieSamas dazadu socialas rehabilitacijas meérkgrupu klientu objektivai noveért€sanai un
efektivai intervencei.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmeés

Studiju kursa mérkis:

Papildinat un praktiski izmantot teorgtiskas zinasanas par socialas rehabilitacijas darba metodem,
attistit prasmes un pilnveidot kompetences izmantot tas socialas rehabilitacijas darba praksg.
Studiju kursa uzdevumi:

*Veicinat zinasanu apguvi un padzilinat izpratni par socialas rehabilitacijas darba metozu
izmantoSanu socialas rehabilitacijas darba praksg;

*Pilnveidot studentu prasmi pielietot socialas rehabilitacijas darba metodes klientu socialas
funkciong$anas sp&ju un prasmju noveért€sana un uzlabosana;

*Attistit kompetenci pamatot atbilstoSu socialas rehabilitacijas darba metodes izvéli un
izmantoSanas nepiecieSamibu individa limenT un socialas rehabilitacijas darba mikro, mezo un
makropraksg; reflektét, analizét un kritiski vertét teorijas un prakses mijiedarbibu.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Kursa planoti 11 patstavigie darbi, to temati tiek nosaukti satura planojuma. Pirms patstaviga darba
veikSanas studenti tiek iepazistinati ar patstaviga darba mérkiem, uzdevumiem un
sasniedzamajiem rezultatiem, ka ar1 vertéSanas krit€rijiem. Patstavigo darbu organizaciju nosaka
studentu skaits (individuali, paros vai grupas), ka arT to saturs. Patstaviga darba uzdevums ir
rakstiski noforméta, sagatavota iesniegSanai un mutiska prezentacija par izveleto vai noradito
tému/jautajumu.
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NepiecieSamas priekszinasanas

NepiecieSamas priekszinasanasZinasanas par sociala darba un rehabilitacijas teorijam un cilvéku ar
specialam vajadzibam socialo rehabilitaciju.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas

Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

1.tema 1 0 1 0

Socialas rehabilitacijas pakalpojumi un programmas.

1.lekcija.

Sociala rehabilitacijas pakalpojumu piedavajums un pieprasijums. Prasibas socialas rehabilitacijas

programmu izstradei.

1.patstavigais darbs: rehabilitacijas programmu dazadam meérkgrupam salidzinajums: labas prakses 0 3 0 5

piemeéri un kritika.

Seminars “Rehabilitacijas programmu dazadam mérkgrupam salidzinajums: labas prakses pieméru 1 0 0 0

un tritkumu prezentacija”.

Macibu ekskursija: sociala rehabilitétaja metodologijas labas prakses iepazi§ana darba vidg. 2 0 0 0

2. patstavigais darbs: refleksija par sociala rehabilitétaja labo praksi darba vidg. 0 3 0 5




Seminars “Sociala rehabilitétaja laba prakse darba vide”.

2.téma

Socialas rehabilitacijas metozu raksturojums.
2.lekcija

Socialas rehabilitacijas metozu veidi.

3.t€ma

Klienta izp&tes metodologija.

3.lekcija

Klienta socialas funkcioné$anas sp&ju un prasmju novértésanas metodes.

3. patstavigais darbs: izveletas merkgrupas klientu socialas funkcion€Sanas sp&ju un prasmju izpetes
metodes prezentacijas sagatavosana.

Seminars “Izvéletas merkgrupas klientu socialas funkciongSanas sp&ju un prasmju izp&tes metodes
prezentacija”.

4. tema

Intervences metodes socialaja rehabilitacija.
4.lekcija

Intervences metozu raksturojums un veidi.

5.lekcija
Animacijas metozu pielietojums socialaja rehabilitacija. Socialkultiiras un briva laika animacijas
metodes.

4.patstavigais darbs: socialkulttiras un briva laika animacijas metodes prezentacijas sagatavoSana
izvélétajai mérkgrupai.
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Seminars “Socialkultiiras un briva laika animacijas metodes prezentacijas sagatavoSana izvel&tajai
mérkgrupai demonstracija”.

6.lekcija
Rotalu un spélu animacijas metodes.

5.patstavigais darbs: rotalu un sp&lu animacijas metodes prezentacijas sagatavosana izvéletajai
mérkgrupai.

Seminars “Rotalu un sp&lu animacijas metodes prezentacijas sagatavosana izvelétajai mérkgrupai
demonstracija”.

7.lekcija
Miizikas, teatra un muzeja animacijas metodes.

6.patstavigais darbs: miizikas, teatra un muzeja animacijas metodes prezentacijas sagatavo$ana
izvélétajai mérkgrupai.

Seminars “Mizikas, teatra un muzeja animacijas metodes prezentacijas sagatavosana izveletajai
mérkgrupai demonstracija”.

8.lekcija
Veselibas un terapijas animacijas metodes.

7.patstavigais darbs: veselibas un terapijas animacijas metodes prezentacijas sagatavoSana
izvélétajai mérkgrupai.

Seminars “Veselibas un terapijas animacijas metodes prezentacijas sagatavoSana izvel&tajai
mérkgrupai demonstracija”.

9.lekcija
Vides animacijas metodes.

8.patstavigais darbs: vides animacijas metodes prezentacijas sagatavosana izvélStajai mérkgrupai.

Seminars “Vides animacijas metodes prezentacijas sagatavosana izveletajai merkgrupai
demonstracija”.

10.1ekcija
Macibu animacijas metodes.

9.patstavigais darbs: macibu animacijas metodes prezentacijas sagatavos$ana izvél€tajai mérkgrupai.

Seminars “Macibu animacijas metodes prezentacijas sagatavoSana izvelétajai merkgrupai
demonstracija”.

11.1ekcija
Multisensora stimulacija socialaja rehabilitacija.

10.patstavigais darbs: sajiitu stimulacijas metodes prezentacijas sagatavoSana izveletajai
mérkgrupai.

Seminars “Sajitu stimulacijas metodes prezentacijas sagatavoSana izvel&tajai merkgrupai
demonstracija”.

5.t€ma

Psihosocialais atbalsts.
12.1ekcija

Psihosociala atbalsta veidi.

6.tema

Klienta socialas funkcioné$anas sp&ju un prasmju dinamikas noteik$anas metodes.

13.1ekcija

Klienta socialas funkcionéSanas sp&ju un prasmju dinamikas noteikSanas metozu klasifikacija,
rezultatu dokumenté$ana un turpmako mérku un uzdevumu izvirziSana.

11. patstavigais darbs: gatavoSanas eksamenam — “Rehabilitacijas programmas konkrétai
mérkgrupai izstrade”.
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Kopa:

32

52

16

68

Sasniedzamie studiju rezultati un to verté§ana




Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

ZINASANAS:

1. Raksturo socialas rehabilitacijas pakalpojumus un darba metodes;

2. Izprot socialas rehabilitacijas pakalpojumu un darba metozu sasaisti ar socialas rehabilitacijas
darba praksi.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kritériji: temata aktualitate un problémas
risindjums; strukttira; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secinajumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualiz€ta un argumentgta jautajuma
izklasta jaieklauj:

1) izv@sta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT studgjosa paspieredze
balstita refleksija par izv€leto temu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

PRASMES:

1. Klasificg socialas rehabilitacijas darba metodes;

2. Prot analiz&t un salidzinat dazadas socialas rehabilitacijas darba metodes, to priekSrocibas un
ierobezojumus;

3. Demonstré socialas rehabilitacijas darba metodes;

4. Spgj izveleties un pielietot socialas rehabilitacijas darba metodes klientu socialas funkcioné$anas
sp&ju un prasmju noveértésana un uzlabosana.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kriteriji: temata aktualitate un problémas
risinajums; struktiira; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméri, stipras un
vajas puses, to analize; secinajumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualiz&ta un argumentgta jautajuma
izklasta jaieklauj:

1) izvésta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT studéjosa paspieredze
balstita refleksija par izvéléto temu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

KOMPETENCE:

1. Analiz€ socialas rehabilitacijas darba metozu efektivitati socialas funkcion&$anas sp&ju un
prasmju noverteésana un uzlabosana;

2. Spgj patstavigi izvertét klienta situaciju un noteikt vispiemérotako intervences metodi;

4. Prot pamatot izv€leto socialas rehabilitacijas darba metodi, argumentgjot to ar zinatniskiem un
praktiskiem apsvérumiem;

5. Reflekte un kritiski noverté savu un kolégu sniegumu metodes izvéle un metozu demonstrésana;
6. Spgj reflektét par savu profesionalo praksi un lémumpienemsanu par metozu piemérotibu un
pielietojumu;

7. Izmanto inovativas pieejas socialas rehabilitacijas darba prakse, pielagojot metodes un
programmas mérkgrupas vajadzibam.

Individuala, paru vai grupu darba sagatavota
prezentacija.

Kriteriji: temata aktualitate un problémas
risindjums; struktiira; saturs; valoda; fakti,
argumenti; labas prakses pieméeri, stipras un
vajas puses, to analize; secindjumi;
noform&jums; prezentacijas prasmes.

Taja bez aktualizéta un argumentgéta jautajuma
izklasta jaieklau;j:

1) izvésta, nozares kategorijas un
terminologija, ka arT stud&josa paspieredze
balstita refleksija par izvél&éto temu/jautajumu;
2) 1-3 jautajums diskusijai ar grupas biedriem
un atbildes uz grupas biedru jautajumiem.

Studiju rezultaty vértéSanas kritériji

Kritérijs

(=)

% no kopgja vertejuma

1. patstavigais darbs un prezentacija seminara

. patstavigais darbs un prezentacija seminara

. patstavigais darbs un prezentacija seminara

. patstavigais darbs un prezentacija seminara

. patstavigais darbs un prezentacija seminara

. patstavigais darbs un prezentacija seminara

. patstavigais darbs un prezentacija seminara
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. patstavigais darbs un prezentacija seminara

9. patstavigais darbs un prezentacija seminara

10. patstavigais darbs un prezentacija seminara

11. patstavigais darbs un prezentacija seminara
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Eksamens — projekta prezentacija
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Kopa: 100

Studiju kursa planojums

Dala KP Stundas

Parbaudijumi

Lekcijas Prakt d. Laborat

Ieskaite

Eksam. Darbs

1. 3.0 15.0 17.0 0.0
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