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Anotacija

Kursa ietvaros studenti apgiist zinasanas par profesionalas rehabilitacijas biitibu un tiesisko
reguléjumu, universalo dizainu un par pielagotas fiziskas aktivitates pamatprincipiem. Studenti
apgiist prasmes darbibai multiprofesionala komanda un spgj izveidot individualo profesionalas
rehabilitacijas planu.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmeés

Studiju kursa mérkis ir nodro§inat studentam zinaSanas par profesionalo rehabilitaciju un izpratni
par sociala darbinieka lomu profesionalas rehabilitacijas pakalpojumu sniegSana Latvija, apgiit
prasmes un kompetences piedalities profesionalas rehabilitacijas programmas izveidé un
IstenoSana.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Izveidot mijiedarbibas modeli.starp Starptautiskaja funkcionéSanas, nesp&jas un veselibas
klasifikacija (SFK) mingtajam cilvéka funkcion&$anas komponentem un vides faktoriem. - 12
stundas

Diskusijas jautajumu izstrade un materiala sagatavoSana par t€mu” Sabiedribas iesaistiSanas
iesp&jas socialas palidzibas tiesiska regul&juma pilnveid€ Latvija”.

Sociala atstumtibas riska grupu raksturojums, akcentgjot to noteikSanu un atbalsta iesp&jas (
prezentacija)- 18 stundas

Iepazities ar realu profesionalas piemérotibas noteikSanas gadijumu norisi un izstradatajam
rekomendacijam. - 18 stundas

Studenti strada grupas pa divi un sagatavo un prezent€ profesionalas piemerotibas noteikSanas
kartibu un izmantotas metodes, balstoties uz reala klienta iesniegtajiem dokumentiem, ievérojot
personas datu aizsardzibas prasibas.- 16 stundas.
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NepiecieSamas priek§zinasanas

Studiju kursa apguvei studentam nepiecie$amas zinaSanas par cilvéka anatomiju un fiziologiju,
veselibas un vides izglitibu, cilvéku ar invaliditati psihologiski sociologiskiem jautajumiem,
attistibas psihologiju, socialo psihologiju, socialo pedagogiju ka ari zinaSanas tiesibu pamatos.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas

Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

Profesionalas rehabilitacijas jédziens. Profesionalas rehabilitacijas vésturiska attistiba pasaul€ un 2 4 0 0

Latvija

Cilveka funkciongSanas pamatjédzieni un komponentes, mijiedarbiba starp funkciongSanas 2 4 0 0

komponentém.

Invaliditates veidi, funkcioné$anas ierobezojumi. 4 4 0 0

Personigas neatkaribas jédziens, asist€Sanas pamatprincipi ikdienas aktivitates un macibu procesa. 2 4 0 0

Mediciniska atbalsta aspekti.

Macibu fiziskas vides Ipatnibas personam ar dazadiem funkcionaliem trauc€jumiem. Universala 4 4 0 0

dizaina jédziens.

Macibu procesa organizacijas Ipatnibas personam ar dazadiem funkcionaliem traucgjumiem. 2 4 0 0

LR likumdo$ana 2 4 0 0

1. Invaliditates likums

2. MK noteikumi : ,,Kartiba, kada personas sanem profesionalas rehabilitacijas pakalpojumus”.

3. Darba likums. u.c.




Multiprofesionalas komandas darba aspekti. 4 4 0 0

Rehabilitacijas mérku formulé$ana, uzdevumi mérka sasniegSanai, rezultatu izvertéjums. 2 4 0 0

Kompleksa pieeja ilgstoso bezdarbnieku un bezpajumtnieku mérka grupu socialaja rehabilitacija.

SMART princips rehabilitacijas procesa izvertésana 4 4 0 0

Individuala profesionalas rehabilitacijas plana sastadiSanas aspekti. 4 4 0 0

Profesionalas piemérotibas noteik§anas organizé$ana. 2 4 0 0

Profesionalas piemérotibas noteikSanas norise: 4 4 0 0

*Personas veselibas stavokla novertésana

*Personas psihologiska raksturojuma izveido$ana

*Personas informé&sana par profesionalas darbibas jomam

*Personas vispargjo zinasanu un sp&ju noteikSana

*Personas sp&ju izvertesana konkrétas profesionalas darbibas jomas, darba izméginajumi.

Rekomendaciju izstrada$ana un lémuma pienems$ana par pakalpojuma pieskirSanu vai atteikumu.

Personas socialas integracijas aspekti profesionalas rehabilitacijas procesa: 2 4 0 0

-Psihologiskie (ietver emocionalos),

-socialie.

Dzives prasmju un individualo sp&ju attistiSana.

Problémsituacijas, to c€loni un risinasanas aspekti. 2 2 0 0

Psihohigi€na, emocionalas slodzes izraisito seku mazinasanas veidi. 2 2 0 0
Kopa: 44 60 0 0

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Spgj paradit zinasanas un $o zinasanu kritisku izpratni par profesionalo rehabilitaciju, profesionalas
rehabilitacijas mediciniskiem, izglitibas un likumdo$anas aspektiem, individuala profesionalas
rehabilitacijas plana sastadisanu un profesionalas piemérotibas noteik$anu, socialpsihologiska
atbalsta sniegSanu.

Seminari: Literatliras teorijas jautajumi
reproduktiva diskursa, praktiskas nodarbibas
Eksamens

Spgj, izmantojot apgilitos teortiskos pamatus un prasmes, piedalities profesionalas rehabilitacijas
procesa, sadarbiba ar multiprofesionalas komandas specialistiem veidot individualas profesionalas
rehabilitacijas planus, noteikt profesionalo piemérotibu un sniegt socialpsihologisko atbalstu.

Spgj patstavigi strukturét savu macisanos, virzit savu profesionalo pilnveidi, paradit zinatnisku
pieeju problému risinasana, uznemties atbildibu un iniciativu, veicot darbu individuali, komanda vai
vadot citu cilvéku darbu, piepemt lémumus un rast radosus risinajumus mainigos vai neskaidros
apstak]os.

Spgj patstavigi iegit, atlasit un analiz&t informaciju un to izmantot, piepemt lémumus un risinat
problémas profesionalas rehabilitacijas procesa, ieverot profesionalo &tiku un izvertet savu
profesionalo darbibu.

Seminari: Literatliras teorijas jautajumi
reproduktiva diskursa, praktiskas nodarbibas
Eksamens

Studiju rezultatu verteSanas kriteriji

Kriterijs % no kopgja vertejuma
Lekciju apmeklgjums 15
PiedaliSands seminaros un praktiskajos darbos 30

Profesionalas rehabilitacijas planu analize balstoties uz apskatitajam teorijam 20
Kursa parbaudijums- savas darbibas individuala rehabilitacijas plana ietvaros model&Sana, uzstaSanas ar prezentaciju 35
docétdju un studentu diskusija un atbildes uz jautajumiem

Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat leskaite Eksam. Darbs
1. 4.0 22.0 22.0 0.0 *




