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Anotacija

Studiju kursa ietvertas jaunakas penitenciaras psihologijas un uzvedibas korekcijas metodes un
pan€mieni tiesi socidlaja darba dazados soda izcie$anas veidos. Studiju kursa ietvaros studgjosie
apgust ne tikai teor€tisku ieskatu atjaunosaja taisniguma un sociala darbinieka lomu taja, bet ar1
praktiski iejiitas sociala darba loma penitenciaraja sisteéma, apgiist savas profesionalas robezas,
izzina penitenciaras sist€mas iesp&jas un ierobezojumus. Studiju kursa paredzéta arT ekskursija uz
soda izciesanas vietu, kura tiek ieviesta moderna pieeja sodu izcieSanai — resocializacija. Apgitas
zinasanas, prasmes un kompetences rezultgjas tris gala darbos — gadijuma analize, kura stud&josie
sastava risku un vajadzibu novért&jumu, to prezentgjot paréjiem parsprieduma par socialo darbu
penitenciaraja sistéma pec ekskursijas; paSnovertejuma, kura studgjosie reflekte par saviem
ieguvumiem no kursa. Studiju kursa apguvei tiek izmantotas dazadas metodes — lekcija, diskusija,
darbs mazajas grupas, teoriju analize, ekskursija un saruna ar nozares specialistiem; gadijuma
analize; parspriedums; lomu spéles; situaciju simulacijas.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmes

Studiju kursa mérkis ir nodro$inat zina$anas un attistit prasmes, lai saprastu un lietotu psihologijas
un uzvedibas korekcijas principus darba ar personam, kuras ieklautas penitenciara sistéma, ka ar1
izprastu sociala darba lomu vinu rehabilitacija un reintegracija sabiedriba, tadejadi padzilinot
kompetenci atjaunojosa taisniguma istenosSana.

Studiju kursa uzdevumi:

- analizet penitenciaras psihologijas teorijas un tas pielietojumu uzvedibas korekcijas procesa,
uzsverot galvenos principus un metodes, kas tiek izmantotas darba ar notiesatajiem;

- apskatit sociala darba modelus, pieejas un metodes rehabilitacijas un resocializacijas procesa,
noradot galvenos izaicinajumus, kas saistiti ar personu atgrieSanos sabiedriba péc sodu izciesanas;
- palidzet izstradat individualu resocializacijas planu konkrétam gadijumam, pamatojoties uz
psihologiskajiem principiem un sociala darba metodém, lai veicinatu ieslodzito personu uzvedibas
izmainas;

- parskatit efektivas uzvedibas korekcijas metodes, kas tiek pielietotas penitenciaraja sistéma, un
palidz&t novertet to piem&rojamibu un efektivitati sociala darba praksge;

- palidzét izstradat praktisku ieteikumu kopumu sociala darba specialistiem, kas strada ar
personam, kuras piedzivo uzvedibas problémas, noradot psihologiskas atbalsta un uzvedibas
mainas metodes.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Lai sekmigu apgiitu studiju kursu, studgjosajiem jaizpilda tiTs darbi:

1. Eksamena darbs: “Gadijuma analize” - studgjosajiem tiek iedalits anonims apraksts par
notiesato probacijas uzraudziba, vai cietuma, ka arT tiek paradits resocializacijas plans, balstoties
apraksta, tiek lfigts aizpildit resocializacijas plana (risku un vajadzibu noveértgjuma) sadalu par
socialo darbu un tiek lugts sniegt komentarus par sniegto informaciju. Gadijuma analize japrezente
auditorijai.

2. Patstavigais darbs: “Parspriedums” - stud€josajiem tiek organiz&ta ekskursija uz probacijas
dienestu, vai uz IeVP resocializacijas vietam (Latvijas Cietumu slimnicas Olaines Cietuma
atkarigo centrs, vai Liepajas cietums), kur studgjosos iepazistina ar resocializacijas procesu, tiek
organiz@ta tik§anas gan ar vecakajiem inspektoriem (kontaktpersonam), psihologiem, socialajiem
darbiniekiem u.c. multidisciplinaras komandas dalibniekiem. Tiek Tpasi uzsverta tikSanas ar
socialajiem darbiniekiem. P&c ekskursijas studgjosie raksta parspriedumu par So pieredzi, kura
analiz€ gan paSu darbu, gan penitenciaro sistému, gan sociala darba profesionalas robezas un
iesp€jas atjaunojosa taisniguma konteksta.

3. Aktivitate nodarbibas un pasrefleksija: daliba diskusijas, iesaistiSanas, aktivitate, jautajumu
uzdoSana u.t.t., ka arT studiju kursa izskana jaaizpilda pasrefleksiju par kursa apgiito, izskaidrojot
iegiitas zina$anas, prasmes un kompetences.
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NepiecieSamas priekSzinasanas

PamatzinaSanas saskarsmes psihologija, dzimumu psihologija.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs
Deviantas uzvedibas psihologiskie aspekti un céloni 4 0 0 0
Kriminalas uzvedibas prevencijas metodes 4 4 0 0
Uzvedibas parmainu modeli, grupu vadiSana peniteciaraja un probacijas vide 4 6 0 0
Personibas attistibas un uzvedibas korekcijas pieejas penitenciaraja un probacijas sistéma 4 10 0 0
Recidiva riska faktori un to mazina$anas stratégijas 4 4 0 0
Mentalas veselibas problémas ieslodzijuma vietas un probacija 4 6 0 0
Socialpsihologiskie faktori, kas ietekmé resocializacijas procesu (ekskursija) 4 20 0 0
Prezentacijas un atgriezeniska saite 4 30 0 0
Kopa: 32 80 0 0

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Zinasanas:
1. Zina nosaukt un izskaidrot penitenciaras psihologijas pamatus.
2. Zina sociala darba metodes, pieejas un pan€mienus uzvedibas korekcija.

Studiju rezultatu verteSanas metodes:
Aktivitate nodarbibas un pasrefleksija
Vertesanas kriteriji:

Aktivi iesaistas seminaros, praktiskajas
nodarbibas un diskusijas.

Demonstré izpratni par penitenciaras
psihologijas pamatprincipiem un sociala darba
metodém uzvedibas korekcija.

Analizg savu maciSanas procesu un
profesionalo izaugsmi, identificgjot stipras
puses un pilnveides vajadzibas.

Reflekt€ par sociala darbinieka
profesionalajam robezam, &tikas principiem
un lomu multidisciplinara komanda.
Diskusijas izmanto profesionalo terminologiju
un argument€ savu viedokli.

Prasmes:

1. Prot izstradat individualus resocializacijas planus, balstoties sociala darba pieejas un robezas,
sadarbojoties multidisciplinara komanda.

2. Prot pamatot sociala darba nozimi atjaunojosa taisniguma diskursa.

Studiju rezultatu vértéSanas metodes:
Parspriedums — "Socialais darbs
penitenciaraja sisttma" (péc ekskursijas uz
Ieslodzijuma vietu parvaldes resocializacijas
nodalu vai Valsts probacijas dienestu)
Vertesanas kriteriji:

Analizg ekskursija giito pieredzi, sasaistot to
ar studiju kursa teorétiskajam atzinam.
Raksturo sociala darba lomu resocializacijas
procesa un atjaunojos$a taisniguma pieeja.
Kritiski izverté penitenciaras sistémas un
probacijas dienesta darba metodes un to
ietekmi uz klientu resocializaciju.

Pamato multidisciplinaras sadarbibas un
profesionalo robezu nozimi praksg.

Veido argumentgtus secindjumus un
profesionalu refleksiju, ievérojot akadémiskas
rakstiSanas prasibas.




Kompetences:

1. Spgj kritiski izvertet penitenciaras sisttmas metodes un sociala darba ietekmi uz resocializacijas
un uzvedibas korekcijas iznakumu.

2. Spgj ieverot profesionalas robezas, sadarbojoties ar citiem resocializacijas specialistiem
penitenciaraja sistéma.

Studiju rezultatu veértésanas metodes:
Eksamens — gadijuma analize: paplaSinata,
komentéta resocializacijas plana izstrade,
identificgjot riska faktorus un sociala darba
intervences iesp&jas (prezentacija)
Vertesanas kriteriji:

Analize klienta situaciju un identificé
kriminoggnos, socialos un individualos riska
un aizsargfaktorus.

Izstrada struktur€tu, argumentgtu
resocializacijas planu, izmantojot sociala
darba metodes un pieejas.

Pamato izvéleto sociala darba intervencu
atbilstibu klienta vajadzibam un
resocializacijas mérkiem.

Raksturo multidisciplinaras komandas iesaisti
un sociala darbinieka profesionalas
kompetences robezas.

Kritiski izverte plana iesp&jamo efektivitati un
sociala darba nozimi uzvedibas korekcija un
atjaunojosa taisniguma IstenoSana.

Prezenté gadijuma analizi skaidri, logiski un
profesionali, argumentgti atbild uz
jautajumiem un lieto profesionalo
terminologiju.

Studiju rezultatu vérté¥anas kritériji

Kriterijs % no kopgja vertejuma
Aktivitate nodarbibas un pasrefleksija 10
Parspriedums: socialais darbs penitenciaraja sisttma (p&c ekskursijas uz IeVP resocializacijas vietu, vai probacijas 40
dienestu)
Eksamens 50
Gadijuma analize: paplasinata, komentéta resocializacijas plana izstrade, identific€jot riska faktorus un iespgjas sociala
darba sadala (prezentacija)

Kopa: 100
Studiju kursa planojums

Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
I. 4.0 16.0 16.0 0.0 *




