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Anotācija Bridžs ir intelektuāla kāršu spēle – Latvijā un pasaulē oficiāli atzīts sporta veids, kas trenē
analītiskās, matemātiskās un loģiskās spējas. Studiju kursa ietvaros studenti apgūs praktiskās
iemaņas bridža spēlē – spēles noteikumus, solīšanu, izspēli un aizsardzību. Papildus
pamatiemaņām studenti iegūs zināšanas, kas nepieciešamas sporta bridžā – solījumu alertēšanas
noteikumus, uzvedību turnīros un punktu skaitīšanas sistēmas.

Mērķis un uzdevumi, izteikti kompetencēs un
prasmēs

Iepazīstināt studējošos ar bridža spēles pamatiem un sporta bridža būtību. Kursa beigās students
zina bridža spēles noteikumus, prot izdarīt solījumus naturālā sistēmā, pārzina bridža izspēles un
aizsardzības pamattehnikas. Papildus tam students ir ieguvis zināšanas par sporta bridža
noteikumiem.

Patstāvīgais darbs, tā organizācija un uzdevumi Nav paredzēts.

Literatūra Obligātā/Obligatory:
1. Bridžs. Pamati. Kārlis Rubins, Rīga, 2012
2. Bridžs. Solīšana. Kārlis Rubins, Rīga, 2012
3. Bridžs. Izspēle. Kārlis Rubins, Rīga, 2012
4. Bridžs. Aizsardzība. Kārlis Rubins, Rīga, 2012
5. Bridža ābece / Mareks Vujcickis, Ježijs Pomjanovskis, Latvijas Bridža federācija, 2017
6. Bridža ABC / Jānis Bētiņš, Imants Bendiks, Rīga, 2003

Papildu/Additional:
1. Oficiālie bridža sacensību noteikumi - http://www.worldbridge.org/rules-regulations/
2. Bridža pamati, Latvijas Bridža federācija - http://lvbridge.lv/index.php/par-
bridzu/biblioteka/210-bridzs-pavisam-pavisam-pasi-pamati-maija-romanovska
3. Bridžs iesācējiem, Latvijas Bridža federācija -
http://lvbridge.lv/images/macibu_materiali/Skums.pdf

Nepieciešamās priekšzināšanas Iepriekšēja sagatavošana nav nepieciešama.
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Praktiskās nodarbības 80 0 0 0

Kopā: 80 0 0 0

Sasniedzamie studiju rezultāti Rezultātu vērtēšanas metodes

Apgūtas zināšanas bridža spēles pamatelementos Ieskaite

Apgūtas zināšanas sporta bridža noteikumos Ieskaite

Aktivitāte praktiskajās nodarbībās. Nodarbību apmeklējuma uzskaite. Ieskaite

Kritērijs % no kopējā vērtējuma

Ieskaite 100

Kopā: 100

Daļa KP Stundas Pārbaudījumi Brīvās izvēles pārbaudījumi

Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksām. Darbs Ieskaite Eksām. Darbs

1. 3.0 0.0 80.0 0.0 * *


