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RTU studiju kurss "Sports (futbols)"

01020 Sporta centrs
Visparéja informacija
Kods SC0003
Nosaukums Sports (futbols)

Studiju kursa statuss programma

Brivas izvéles

Atbildigais macibspeks

Ieva Ose - Centra vaditajs

Macibspéks

Elvis Stanevi€s - Sporta treneris

Apjoms dalas un kreditpunktos

1 dala, 3.0 kreditpunkti

Studiju kursa Tstenosanas valodas

LV, EN

Anotacija

Futbola teoretiskas,praktiskas zinasanas un iemanas. Studentu fizisko Ipasibu attistiba un veselibas
nostiprinasana.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmes

Studentu fizisko sp&ju pilnveidosana, futbola iemanu apgiiSana un veselibas nostiprinasana.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Nav paredzgts

Literataira

Obligata/Obligatory:
1. Sporta metodiskas literatiiras gramata "Futbols", LSFP, 2022

Papildu/Additional:

1. Oficialie futbola noteikumi -

https://Iff.1v/files/documents/1920/IFAB_Speles noteikumi 2023 24 latviesu valoda.pdf
2. Oficialie telpu futbola noteikumi -

https://Iff.1v/files/documents/718/Telpu_futbola speles noteikumi 2021 2022 LV.pdf

NepiecieSamas priekSzinasanas

Ieprieks€ja sagatavosana nav nepiecieSama.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs
Praktiskas nodarbibas 80 0 0 0
Kopa: 80 0 0 0
Sasniedzamie studiju rezultati un to vértésana
Sasniedzamie studiju rezultati Rezultatu vertéSanas metodes
Futbola tehnikas apguve un pilnveidoSana Ieskaite
Noteikumu parzinasana Ieskaite
Tiesasanas iemanas leskaite
Aktivitate praktiskajas nodarbibas. Nodarbibu apmeki&juma uzskaite. Ieskaite
Studiju rezultatu vértéSanas kritériji
Kritérijs % no kopgja vertejuma
Ieskaite 100
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi Brivas izvéles parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat ITeskaite Eksam. Darbs Ieskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 0.0 80.0 0.0 * *




