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Studiju kursa istenoSanas valodas

LV

Anotacija

Studiju kursa ietvaros studenti giis zinaSanas par visparigas, attistibas, socialas un izglitibas
psihologijas atklajumiem un veicinas studentu izpratni par psihologijas zinasanu integréSanu
pedagogiskaja procesa. Studenti arT iegiis visparigu priekSstatu par musdienu psihologijas zinatni
un tas petisanas metodém, sniedzot ieskatu psihologa profesija - psihologa lomu un darbibu
izglitibas joma. Tiks raksturots cilvéka kognitivais process - uzmanibas, uztveres, atminas un
domasanas- struktiiru, funkciong$anas likumsakaribas un veicinaSanu maciSanas procesa.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetence€s un
prasmes

Studiju kursa mérkis ir sniegt zinaSanas par visparigas, attistibas, socialas un izglitibas psihologijas
atklajumiem un veicinat studentu izpratni par psihologijas zinaSanu integré$anu pedagogiskaja
procesa.

Studiju kursa uzdevumi:

1. Sniegt studentiem visparigu priek$statu par misdienu psihologijas zinatni un tas pétisanas
metodém, sniegt ieskatu psihologa profesija - psihologa lomu un darbibu izglitibas joma;

2. Raksturot cilvéka kognitivo procesu - uzmanibas, uztveres, atminas un domasanas - strukttru,
funkciongSanas likumsakaribas un veicinasanu maciSanas procesa;

3. Sniegt zinaSanas par individa attistibas biologiskajiem un socidlajiem faktoriem,
socialemocionalo un kognitivo attistibu;

4. Analiz&t dazadu vecumposmu attistibas Ipatnibas un to ietekmi uz maciSanas procesu un
mijiedarbibu ar pedagogu;

5. Salidzinos$i analizét maciSanas dazados psihologiskos aspektus;

6. Analiz&t macisanas, macibu motivacijas un vérté$anas savstarpgjas saistibas no psihologijas
viedokla;

7. Raksturot macibu vides sociali psihologiskos aspektus, sekmét studentu izpratni par pedagoga
personibas un sociali emocionalo prasmju lomu izglitibas kvalitates nodroSinasana;

8. Inform@&t par pedagogiskaja procesa iesaistito personu psihologiska atbalsta iesp&jam un
personigas psihohigi€nas nepieciesamibu.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Stud&joso patstavigais darbs tiek organizéts individuali un/vai mazakas darba grupas.
Patstavigie uzdevumi:

1. Studet ar studiju kursa t€mam saisttto literatiiru;

2. Gatavoties seminaru nodarbibam un prezentacijam;

3. Veikt problémsituaciju analizi;

4. Veikt ar seminariem saistitas aktivitates (paSizpéti un pasrefleksiju u. c.).




Literattira Obligata/Obligatoy:

Zvaigzne ABC

Riga: Zvaigzne ABC.

formata:

df)

Papildu/Additional:

Prentice Hall. (anglu vai krievu tulkojuma)

SaddleRiver, N.J.: Pearson.
(6th ed.). Chichester: John Wiley & Sons.

the twenties. American Psychologist, 5, 469-480.

Psihologija, 801, 83.-95.
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5. Hewstone, M., Stroebe, W., & Jonas, K. (Eds.) (2015). An Introduction to Social Psychology

2. Krone 1., Bite I. (2013).Teorgtiska izpratne par vadibas funkcijam un to attistibas atbalstu
pirmsskolas vecuma bérniem. LU Raksti. Psihologija, 786, 75.- 88.

3. Laizane 1., Sebre S. (2011). Jauniesu internalizétas un eksternalizétas problémas saistiba ar
piesaisti vecakiem un vecaku alkohola lieto$anu. LU Raksti. Psihologija, 774, 51.-66. 217.

4. Zande D., Sebre S. (2014). Zidaina temperaments miisdienu teorijas un pétjjumos. LU Raksti.

NepiecieSamas priekSzinasanas Kursa apguvei priek$zina$anas nav nepiecieSamas.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs
Psihologijas zinatne un tas loma izglitiba. 4 10 0 0
Kognitivie procesi, to darbibas likumsakaribas un veicina$ana maciSanas procesa. 12 28 0 0
Individa attistibas aspekti un to loma izglitibas procesa. 12 24 0 0
Macisanas dazadie psihologiskie aspekti. 10 22 0 0
Macibu vides sociali psihologiskie aspekti. 8 24 0 0
Pedagogiskaja procesa iesaistito personu psihologiskas atbalsta iesp&jas un psihohigiéna. 12 0 0
Kopa: 48 120 0 0

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Zinasanas:

1. Izprot kognitivos procesus, to darbibas likumsakaribas un veicinaSanas iesp&jas macisanas
procesa.

2. Parzina individa fiziskas, kognitivas un socioemocionalas attistibas aspektus, to ietekmgjosos
faktorus un izprot to lomu izglitibas procesa.

3. Raksturo macisanas biheivioralos, kognitivos un sociali kognitivos aspektus.

4. Analiz€ un izskaidro socialos procesus grupa.

5. Atpazist un diferencg konfliktus un tiraniz€Sanu, zina tiraniz€$anas mazinasanas iespgjas. Izprot
pedagoga personibas un sociali emocionalo prasmju lomu izglitibas kvalitates nodros§inasana

6. Parzina pedagogiskaja procesa iesaistito personu psihologiskas atbalsta iesp&jas un psihohigiénas
panémienus.

Tests: uzmanibas pievérSanas un noturésanas
pan€mieni un mnemonikas panémieni.

Tests: kognitivo procesu veicina$ana macibu
procesa.

Eksamens.

Prasmes:

7. Analizé kognitivo procesu darbibas likumsakaribas un to darbibu dazados vecumposmos.

8. Salidzina un analiz€ bérnu, pusaudzu, jauniesu, toposo pieauguso, pieauguso un senioru attistibas
likumsakaribas un to ietekmi uz izglitibas procesu un mijiedarbibu ar pedagogu.

9. Atpazist un diferencé macisanas biheivioralos, kognitivos un sociali kognitivos aspektus, reflekte
par to pielietojumu pedagogiskaja procesa.

10.At pazist dazadu socialo procesu izpausmes izglitibas procesa, tai skaita vardarbigu uzvedibu un
tiranizeSanu.

11. Analizg problematiskas socialas situacijas izglitibas procesa, balstoties uz $o analizi, prot
izvEleties atbilstosakos panémienus situacijas risinasanai.

12. Praktiski izmanto sev piemé&rotas psihologiskas palidzibas iesp&jas, pieméram, stresa
parvargSanas panémienus.

Tests: temperaments un personibas iezimes.
Tests: individa sociali emocionala attistiba.
Tests: maciSanas biheivioralie aspekti.
Tests: maciSanas sociali kognitivie aspekti.
Eksamens.




Kompetence:

13. Patstavigi analiz€ izglitojamo individualas attistibas un maciSanas vajadzibas un atbilstosi uz tam
reagg, izmantojot biheivioralos, kognitivos un sociali kognitivos panémienus, pieméram,
pastiprinajumus, pozitivu atgriezenisko saiti, mnemonikas tehnikas u.c.

14. Patstavigi izverté un nem vera savas personibas un sava vecuma posma iesp&jamo ietekmi uz
pedagogisko procesu.

15. Reflekte par savam kognitivam, socialam un emocionalam kompetencém un to iesp&jamo
mijiedarbibu pedagogiskaja procesa.

16. Atpazist izglitojamo maciSanas un saskarsmes griitibu c€lonus un sniedz priekslikumus to
sekmigai risinasanai.

17. Sniedz zinatniski pamatotus priekslikumus, ka veicinat izglitojamo attistibas, maci$anas,

saskarsmes un personibas izaugsmi pedagogiskaja procesa.

Tests: socialie procesi grupas un to ietekme
uz macisanas procesu.

Tests: problematiskas starppersonu situacijas
izglitibas procesa un to risinaSanas iespgjas.
Tests: pedagogiskaja procesa iesaistito
personu psihologiskas atbalsta iespgjas un
psihohigiéna.

Patstavigais darbs: maciSanas, macibu
motivacijas un veértésanas savstarpgjas
saistibas no psihologijas

viedokla.

Eksamens.

Studiju rezultatu vertéSanas kriteriji

Kritérijs % no kopgja vertejuma
Tests: uzmanibas pievérSanas un noturéSanas panémieni un mnemonikas panémieni 5
Tests: kognitivo procesu veicina$ana macibu procesa 5
Tests: temperaments un personibas iezimes 5
Tests: individa sociali emocionala attistiba 5
Tests: maciSanas biheivioralie aspekti 5
Tests: maciSanas sociali kognitivie aspekti 5
Tests: socialie procesi grupas un to ietekme uz maciSanas procesu 5
Tests: problematiskas starppersonu situacijas izglitibas procesa un to risina$anas iespéjas 5
Tests: pedagogiskaja procesa iesaistito personu psihologiskas atbalsta iesp&jas un psihohigiéna 5
Patstavigais darbs: maciSanas, macibu motivacijas un veértéSanas savstarpgjas saistibas no psihologijas 25
viedokla
Eksamens 30
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 6.0 24.0 24.0 0.0 *




