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Anotacija

Dzimuma identitates veidoSanas. Socialas normas un genderatskiribas. Dzimuma lomu
socializacijas avoti. Savstarpgjo attiecibu analize. Gender lomu raksturojums: viriesa genderloma,
sievietes gender loma. Dzimumu stereotipi, aizspriedumi, diskriminacija. Sistémpieeja gimenes
terapija. Laulato un gimenes attiecibu attistiba. Gimenes dzives cikli. Attiecibu dinamika

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmes

Kursa merki

Pilnveidot prieksSstatu un rosinat izpratnes veido$anos par dzimumu psihologijas daudzveidigiem
aspektiem, par pieauguso dzives likumsakaribam, par gimenes sist€émiskas terapijas
pamatprincipiem

Kursa uzdevumi

1. Tepazistinat studentus ar dazadam aktualam nostadném dzimumu psihologija.

2. Sekmét izpratnes pilnveidoSanos par attistibas principiem, mehanismiem piecauguso dzive.

3. Attistit studentu izzinas intereses un pilnveidot profesionalo kompetenci par personas resursiem,
dzives prasmém, par socialajam normam un dzimumu atSkiribam, par ierobeZojumiem tradicionali
virieSu un sievieSu socialo lomu isteno$ana, par dzimumu lomu stereotipiem gimeng, sabiedriba.
4. Pilnveidot priekSstatu sistému par psihoemocionalo atbalstu gimeném

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Izp&tit masu medijus, preses izdevumus, lai identificétu normativa spiediena, informativa
spiediena nozimi, ka ari paklau$anas dzimumu normam psihologisko mehanismu.

Piramidas diskusija par sieviskibu un viriskibu.Identificét dzimumu atskiribas dazados vecuma
periodos, noteikt socialas lomas gimeng, profesionalaja darbiba.lzpétit pieauguso motivu veidus,
daudzveidigas vajadzibu pieejas.Noteikt pieauguso pasrealizacijas veidus, iesp&jas dazados dzives
periodos saistiba ar vértibu sistému.Izstradat uz gimeni versta gadijuma vadisanas modeli socialaja
darba ar gimeném.Analiz&t sociala darba virzienu, kura noltiks ir palidz&t individam un gimenei
risinat starppersonu un socialas vides problémas, sniedzot psihologisku un socialu atbalstu.
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NepiecieSamas priekSzinasanas

Psihologija/Attistibas psihologija/Sociala psihologija/Saskarsmes trenins socialaja darba.

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs
1. Dzimumu atskiribas un socializacija: 4 6 2 8
Normativa spiediena, informativa spiediena nozime. Paklau$anas dzimumu normam
2. Diferenciala socializacija. Dzimumu lomu socializacija: bérnu literatiira, TV, valoda, rotallietas 4 6 2
3. Dzimumu at8kiribu p&tijumi, empatija un ekspresivitate, socialo lomu teorija, emocionalitate, 4 6 2
agresija, konformisms, paklautiba ietekmei, altruisms
4. Tradicionalas sievie$u un virieSu lomas. Genders ka sociala kategorija. Dzimumu lomu izmainas 4 6 2 8
profesionalaja sférd, gimeng
5. Gimenes dzives cikli. Attiecibu dinamika 4 6 2
6. Laulato un gimenes attiecibu attistiba. 4 6 2
7. Sistéempieja gimenes terapija 4 8 2 10
8. Gimenes psihoterapijas metodes un panémieni 4 8 2 10
Kopa: 32 52 16 68

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

esosu personu socialo ieklausanu;

* Spgj 1stenot nediskrimingjosu sociala darba praksi, sekm&jot sociali atstumtu un riska situacija

* Spé&j atbalstit, uzlabot un veicinat klienta un vina gimenes loceklu socialo funkciongsanu;
* Spgj sekmét personas mijiedarbibu ar socialo vidi, pilnveidojot starppersonu atbalsta sisteémas;
* Sp&j veicinat cienu pret cilveku tradicijam, kultaru, uzskatiem dzimumu psihologijas aspekta

1. PiedaliSanas seminaros, patstavigo darbu
veik§ana par stereotipiem, aizspriedumiem un
diskriminaciju masu medijos. Veikt 3
periodisko izdevumu un 3 interneta resursu
satura izp€ti un analizi, iesniegt
datorsalikuma.

2. Patstavigi sagatavots teorétiski praktisks
pétijums. Témas tiek izloz&tas. Sagatavot
datorsalikuma.

3. Eksamens — teorétiski praktiska pétjjuma
aizstaveésana




Studiju rezultatu vertéSanas kriteriji
Kritérijs

PiedaliSanas seminaros

% no kopgja vertejuma

20

Patstavigi sagatavots teorétiski praktisks petijums 20
Eksamens — teoré&tiski praktiska pétijuma aizstavesana 60
Kopa: 100

Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 16.0 16.0 0.0 *




