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Anotacija

Studiju kursa laika students gust ieskatu miizikas terapijas vestur€. Teortiski un praktiski
iepazitas miizikas terapijas iesp&jas, metodes, kuras pielieto ‘komandas® darba socialaja, veselibas
aprupé un specialaja pedagogiskaja darba.

Praktiski iesp&ja apgit iemanas miizikas terapija sava profesionalaja darba skola, pirmsskola u.c.
socialas, pedagogiskas un psihologiskas korekcijas darba.

Sniegt studentiem teor&tiskos un praktiskos prieksstatus par miizikas terapiju, tas nozimi attistibas,
izglitibas un rehabilitacijas procesa kopveseluma pieejas aspekta.

Kursa nosléguma studenti ieguvusi zinasanas par miizikas terapijas teorétiskajiem un
zinatniskajiem virzieniem, didaktiskajiem pamatprincipiem.

Prasmes logopéda profesionalaja darba pielietot miizikas terapijas elementus, vokalizéSanu.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetencés un
prasmes

Studiju kursa mérkis: sniegt zinasanas un sapratni par muzikas terapijas pielietojamibu darba ar
b&rniem un pieaugusajiem, kuriem ir Tpasas vajadzibas.

Studiju kursa uzdevumi:

- iepazistinat ar muzikas terapiju ka alternativu apriipes formu;

- sniegt parskatu par miizikas terapijas teorijam un koncepcijam;

- palidz@t izprast un izvertét metozu daudzveidibu miizikas terapija.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Muzikas ietekme, tas paSanalize. Zinatnisko rakstu atlase atbilstosi makslas terapijas un logop&da
savstarpgjas sadarbibas iesp&jam.Students spgj izprast emociju lomu muzikas uztveré sev un
klientam/pacientam.

Students zina par .miizikas terapijas teorétiskajiem un zinatniskajiem virzieniem.

Studentam ir izpratne par miizikas terapeita lomu profesionalaja vidé un sadarbibas iespgjam.
Students spgj izprast un novertét darbu multidisciplinaraja komanda rehabilitacija un (specialaja)
izglitiba,

Spé€j pielietot metodes praktiskaja darbiba.
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Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

1. temats. Miazikas terapija Latvija 4 6 2 8
1. lekcija:Ievadlekcija, Vesturiskais parskats
Praktiskais darbs: Miizikas vésturiskais parskats
2. temats lepaziSanas apli 4 6 2 8
2. lekcija: Miizikas ietekmes faktori
Praktiskais darbs: Miizikas atlase, klausiSanas
3. lekcija: Miizikas terapija pirmsskola, visparizglitojosaja skola Praktiskais darbs: specifisko 4 6 2 8
miizikas terapijas instrumentu iepaziSana
4. temats.Muzikas terapija specialaja skola 4 6 2 8
4. lekcija: Sadarbibas iespgjas darba ieklaujosaja izglitiba
Praktiskais darbs: metodes un tehnikas profesionalaja darbiba
5. temats.Muzikas terapija socialaja apriipe 4 6 2 8
5. lekcija: Darbs ar senioriem
Praktiskais darbs: muzikas terapijas metodes un tehnikas sadarbibai
6. temats. Receptiva miizikas terapija un emocijas 4 6 2 8
6. lekcija: Emociju regulacija miizikas terapeita un logopéda praksé
Praktiskais darbs: miizikas terapijas metodes un tehnikas sadarbibai
7. temats. Individuala un grupas mizikas terapija 4 8 2 10
7. lekcija. Muzikas terapijas process
Praktiskais darbs. Miizikas terapeita darbs grupa
8. temats. Dazadui miizikas terapijas virzieni 4 8 2 10
8. lekcija. Teoretiski un praktiski miizikas terapijas pielietojumi
Praktiskais darbs: Dziesmas saceréSana grupa

Kopa: 32 52 16 68

Sasniedzamie studiju rezultati un to vérté¥ana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vértéSanas metodes

ZINASANAS:

1. Parzina muzikas terapijas teorétiskos un zinatniskos virzienus.

2. Ir izpratne par miizikas terapijas procesu.

3. Ir zinasanas par iesp&jamam sadarbibas formam ar muzikas terapeitu.

1. Parbaudes darbs:miizikas atlase emociju
atpaziSanai

2. Parbaudes darbs: specifisko miizikas
terapijas instrumentu spéles apguve

3. Parbaudes darbs: emociju atpaziSana
mizikas klausiSanas procesa

4. Parbaudes darbs aktivas miizikas terapijas
metodes

5. Parbaudes darbs:individuala sadarbiba

6. Parbaudes darbs:grupu sadarbiba

Eksamens: teorétiskas zinasanas, metodes un
tehnikas sadarbibai, receptiva miizikas
terapija skola.

PRASMES:

1. Students izprot emociju lomu mizikas uztveré sev un klientam/pacientam.
2. Prot analizét muzikas terapijas pielietojuma iespgjas.

3. Izmanto zinaSanas par miiziku un tas iedarbibas faktoriem.

4. Prot pielietot miizikas ritma instrumentus profesionalaja darbiba.

1. Parbaudes darbs:miizikas atlase emociju
atpaziSanai

2. Parbaudes darbs: specifisko miizikas
terapijas instrumentu spéles apguve

3. Parbaudes darbs: emociju atpaziSana
miizikas klausi$anas procesa

4. Parbaudes darbs aktivas muzikas terapijas
metodes

5. Parbaudes darbs:individuala sadarbiba

6. Parbaudes darbs:grupu sadarbiba

Eksamens: teorétiskas zinasanas, metodes un
tehnikas sadarbibai, receptiva miuizikas
terapija skola.

KOMPETENCE:
1. Ir zinasanas par mizikas terapeita un logop&da sadarbibas iesp&jam multiprofesionala komanda.
2. Izmanto miizikas terapijas metodes profesionalaja darbiba.

1. Parbaudes darbs:miizikas atlase emociju
atpaziSanai

2. Parbaudes darbs: specifisko miizikas
terapijas instrumentu spéles apguve

3. Parbaudes darbs: emociju atpaziSana
miizikas klausiSanas procesa

4. Parbaudes darbs aktivas miizikas terapijas
metodes

5. Parbaudes darbs:individuala sadarbiba

6. Parbaudes darbs:grupu sadarbiba

Eksamens: teorétiskas zinasanas, metodes un
tehnikas sadarbibai, receptiva miizikas
terapija skola.

Studiju rezultatu vértéSanas kritériji

Kriterijs % no kopgja vertejuma
1. Parbaudes darbs:miizikas atlase emociju atpazi$anai 10
2. Parbaudes darbs: specifisko miuizikas terapijas instrumentu spéles apguve 10
3. Parbaudes darbs: emociju atpaziSana miizikas klausi$anas procesa 10




4. Parbaudes darbs aktivas miizikas terapijas metodes 10
5. Parbaudes darbs: refleksija par grupu darba iesp&jam 10
6. Parbaudes darbs: refleksija par individualo darbu 10
Eksamens: prezentacija par mizikas terapeita un logopéda sadarbibu 40
Kopa: 100
Studiju kursa planojums
Dala KP Stundas Parbaudijumi Brivas izvéles parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs Ieskaite Eksam. Darbs
1. 3.0 14.0 18.0 0.0 * *




