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Anotacija

Kurss iepazistina klausitajus ar balss traucgjumiem, to raSanas iemesliem un veidiem, Ipasu
uzmanibu pieversSot profesijas nosacitiem balss trauc€jumiem. Sagatavo klausitajus novertét balss
funkciju un noverst balss traucgjumus.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetences un
prasmes

Merkis: veidot izpratni par balss trauc&jumiem, apgit praktiskas balss traucgjumu diagnosticeSanas
un korekcijas metodes, veidot priek$statu par balss trauc&jumu profilaksi.

Uzdevumi:

1. ieglit zinasanas par balss aprata anatomiju un fiziologiju, balss akustiskajiem pamatiem, balss
traucgjumu c€loniem un kliniskajam pazimeém, balss funkcijas novertésanas metodem, balss
traucgjumu noverSanas metozu sistematizaciju un konkrétiem panémieniem, balss traucgjumu
profilaksi;

2. Attistit prasmes novertét balss funkcijas stavokli ar dazadam metodém, prasme pielietot balss
terapijas metodes.

3. Izveidot kompetenci noteikt citu specialistu konsultacijas nepiecieSamibu, nosiitot klientu pie
tiem laicigi, integrét novert€sanas laika ieglito informaciju ar citiem saistitiem datiem, korekcijas
mérku nosprausana,

4. izprast specifisku terapijas metozu pielietojamibas pamatojumu; pielietot atbilstosas terapijas
tehnikas, izmantojot nepiecieSamos materialus un instrumentalo aprikojumu

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Studenti patstavigi analiz€ studiju kursa literatiiru, gatavojas praktiskajiem un laboratorijas
darbiem, un parbaudes darbiem, un eksamenam, noformé praktisko darbu rezultatus, veic
majasdarbus.

1. Literatiiras un interneta resursu studijas t€mas “Balss traucgjumi” ietvaros. Logop&diskas
literatiiras un interneta resursu atlase un studijas. Glosarija papildinasana.

Rezultats: Nostiprinatas prasmes atlasit un stradat ar logop&disko literatiiru t&émas ietvaros, veidot
glosariju. legiitas zinasanas par balss trauc€jumiem un apgiita prasme lietot atbilstoSu
terminologiju.

2. Balss un tas saistiba ar dzimumu, vecumu un profesiju. Literatiiras studijas apak$temu ietvaros
(balss un dzimums, balss un vecums, balss un profesija). Sagatavot prezentaciju un to prezentét
(grupu darbs).

Rezultats: Prasmes stradat grupa, analiz&t zinatnisko literatiiru, lietot atbilstoSus panémienus un
materialus informacijas atspogulo$anai.
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NepiecieSamas priekszinasanas

runas un dzirdes fizikalos pamatos .

Studentiem ir priek$zina$anas dzirdes un runas organu anatomija, fiziologija un patologija, un

Studiju kursa saturs
Saturs Pilna un nepilna laika Nepilna laika
klatienes studijas neklatienes studijas
Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.
stundas darbs stundas darbs

Balsenes anatomija un fiziologija. Balss saiSu anatomija un darbibas raksturojums. Balss aparata 6 8 4 10

centrala dala. Fonacijas mehanisms.

Balss veidoSanas akustiskie pamati. Skana, tas raksturojosie parametri. Balss augstums. Balss 6 10 2 10

stiprums. Balss tembrs un rezonanse.

Balss izmainas ontogenézg. Balss funkcijas hormonala regulacija. Bérnu balsis. Pubertate un balss 6 8 4 10

mutacija. Premenstrualais vokalais sindroms. Menopauzes vokalais sindroms. Balsis 65+

Balss traucgjumu céloni. Balss ergonomikas faktori, t.sk. ar&jas vides faktori (telpu akustika, gaisa 4 8 2 10

kvalitate). Mediciniskie faktori. Psihologiskie faktori.

Balss traucgjumu veidi. Afonija. Disfonija. Fonasténija. Balss patologiska mutacija. 4 8 2 10

Laringektomijas slimnieku balss u. c. Profesijas nosaciti balss trauc&jumi.

Balss funkcijas izmeklgjums un noveértgjums. Balss izmekl&Sanas saturs (ELS). Anamngze. 10 16 6 24

Aecrodinamiskie mérijumi. Perceptualais noveértéjums (GRBAS). Akustiskie m&rfjumi. Balss

pasnoverteéjums (BTI). Instrumentalas balsenes izmeklé$anas metodes.

Balss trauc€jumu terapijas metodes. Principi un metodologiskas pieejas. Netiesas terapijas metodes. 10 16 4 22

Tie$as vispargjas un specifiskas terapijas metodes

Balss trauc€jumu profilakse. 4 4 2 6

Aktualitates balss traucgjumu izp&te 6 6 2 10
Kopa: 56 84 28 112

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Izprot balss aparata anatomiju un fiziologiju, ir zinaSanas par balss akustiskajiem pamatiem, balss
traucgjumu céloniem un kliniskajam pazimém, balss funkcijas novértésanas metodeém, balss
traucg€jumu noversanas metozu sistematizaciju un konkrétiem pan€mieniem, balss traucgjumu
profilaksi.

Nosléguma parbaudijums.

Prot ierakstit balss paraugus un to analiz&t, izmantojot akustiskas novérté§anas metodes.

Patstavigais darbs.

Orientgjas balss pétniecibas aktualitates. Kolokvijs.

Studiju rezultatu verteSanas kritériji

Kriterijs % no kopgja vertejuma

Patstavigais darbs 10

Kolokvijs 10

Nosléguma parbaudijums 80
Kopa: 100

Studiju kursa planojums

Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 5.0 34.0 22.0 16.0 *




