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Anotacija

Studiju kursa ietvaros studentiem tiek sniegtas zinasanas par darba aizsardzibas sisteémas
uzraudzibas principiem, organizatorisko struktiiru un politiku valstiska un uzpémuma Iimeni. Tiek
izklastita darba aizsardzibas pasakumu planosSana, ievieSana, sist€mas nepartraukta uzturésana, ka
darba aizsardzibas dokumentu izstrades principi un aprite. Studenti apgiist prasmes veikt darba
aizsardzibas sisteémas auditu un noteikt nepiecieSamos preventivos pasakumus. Novertet darba
vides riska faktorus, atbilsto$i normativajos aktos noteiktajam prasibam. Noteikt darba vides riska
faktora bistamibas pakapi, pielietojot atbilstoSas noverteésanas metodes. Apgtst darba vides risku
noveérté$anas specifiku vado$ajas nozarées, t. sk., mazos, vidéjos un lielos uznémumos.

Merkis un uzdevumi, izteikti kompetenceés un
prasmes

Studiju kursa mérkis sniegt vispusigas zinasanas par darba vides riska faktoriem un to
parametriem, riska faktoru bistamibas novértésanas metodém, nemot véra darba vides un nozares
specifiku.

Studiju kursa uzdevumi:

1. Iepazistinat stud&josos ar darba vides riska faktoru novértéanas visparigajiem principiem.

2. Sniegt zinasanas par darba vides riska faktoru parametriem un specifiskiem aprékiniem riska
ekspozicijas vértibas noteikSanai.

3. lepazistinat studentus ar darba vides uzraudzibas nodrosinasanai nepiecieSamajiem
dokumentiem, sarakstiem un to izstrades principiem.

4. Sniegt prasmes izveleties, kombinét un pielietot atbilstosas darba vides riska faktoru
novertésanas metodes.

Patstavigais darbs, ta organizacija un uzdevumi

Patstavigaja darba veicina praktiskas iemanas, kas studentus sagatavo praksei uzn@muma. Veicina
sp&ju patstavigi stradat, kritiski novertét un analiz&t situaciju, pienemt [émumus, rast dazadas
alternativas, uznemties atbildibu.

Praktiskie/laboratorijas darbi ietver uzdevumu risina$anu, situaciju analizi, avotu analizi. Studenti
veic vides faktoru merfjumus, iegtito datu apstradi un aprékinus, analizg tehniskaja dokumentacija
sniegtos parametrus. Apkopo iegiitos datus, salidzina tos ar normativajos aktos noteiktajam
normam. Tren€ prasmi pielietot dazadas riska noverteéSanas metodes. Veic darba vides riska
novértéjumu un izstrada preventivo pasakumu planu.

Literataira

Obligata/Obligatory:

1. Janis Saulitis, Janis levins. (2022). Darba aizsardzibas specialista rokasgramata.1.gramata.
Darba aizsardzibas sistéma, darba vides riska faktori. Riga: Apgads Zvaigzne ABC. 190.1pp.

2. Roja, Z., Kalkis, H. Cilvekfaktors un ergonomika darba. Riga: Latvijas Ergonomikas biedriba,
2020. - 294, Ipp. |

3. Kalkis, V., Roja, Z., Kalkis, H. Arodveseliba un riski darba. Riga: Medicinas apgads, 2015. -
533, Ipp.

Papildu/Additional:

4. Kalkis. V. Darba vides risku novértésanas metodes. Latvijas izglitibas fonds, Riga, 2008. -242.
Ipp. |

5. Roja, Z., Roja, 1., Kalkis, H. Stress un vardarbiba darba. Ko darit? Riga: Latvijas Ergonomikas
biedriba, 2016. - 94 Ipp.

6. Boyle, T. Health and safety: risk management 4th edition. Abingdon, Oxon; New York, NY:
Routledge, xii, 2018, 518 p.

7. Handbook of safety principles / edited by: Méller, N., Hansson, S. O., Holmberg, J.E.,
Rollenhagen, C. Hoboken: Wiley, xxxvi, 2018, 790 p.

8. Hughes, P., Ferrett, E. Introduction to health and safety at work: for the NEBOSH national
general certificate in occupational health and safety / 6th edition. Abingdon; Oxon; New York,
NY': Routledge, xxviii, 2016, 647 p.

9. Bahr, N. J. Raton, B. System safety engineering and risk assessment: a practical approach / 2nd
edition.: CRC Press, Taylor & Francis Group, xxvii, 2015, 407 p.

10. Eiropas darba dro$ibas un veselibas attistibas agentiira: https://osha.europa.eu/lv

11. Latvijas V&stnesis, LR tiesibu akti: https:/likumi.lv/

12. Waddah S., Ghanem, Al H. Environment, health and safety governance and leadership: the
making of high reliability organizations. London; New York; Routledge: Taylor & Francis Group,
xxii, 2018, 92 p.

13. Zemite, L. Elektrosadales tiklu droSuma aprékina metodes un to realizacija. Riga: RTU
Izdevnieciba, 2016. - 36 Ipp.

NepiecieSamas priekSzinasanas

Ieprieksgjos studiju gados iegiitas zinasanas studiju programmas ietvaros.

Studiju kursa saturs

Saturs

Pilna un nepilna laika
klatienes studijas

Nepilna laika
neklatienes studijas




Kontakt | Patstav. | Kontakt | Patstav.

stundas darbs stundas darbs
Darba aizsardzibas un darba vides uzraudziba. 6 10 4 14
Darba vides riska faktoru novertéSanas visparigie principi. 6 12 4 15
Fizikalie faktori darba vidé, novértéSanas metodes. 17 23 12 30
Ergonomiskie faktori darba vid€, novérté$anas metodes. 10 18 7 22
Kimiskie faktori darba vide, novértéSanas metodes. 9 12 4 15
Biologiskie faktori darba vidé, novértéSanas metodes. 5 9 2 10
Puteklu aerosoli darba vidg, novértésanas metodes. 5 7 2 10
Psihoemocionalie faktori darba vidé, novértéSanas metodes. 5 7 2 10
Darba vides risku analize bistamajas nozargs. 10 14 8 16
Riska faktori vado$ajas razo$anas nozares. 10 15 8 16
Eksamens. 3 0 2 0

Kopa: 86 127 55 158

Sasniedzamie studiju rezultati un to vértéSana

Sasniedzamie studiju rezultati

Rezultatu vertéSanas metodes

Spgj redzet un izprot sistémisko c€lonu un seku kopsakaribas starp cilvéka faktoru un drosu darba
vidi uzpémuma konteksta. Sp&j konstatetas kopsakaribas pamatot ar dazadiem profesionalas
literatiiras avotiem.

1) Praktiskais darbs, kas ietver:

- avotu analizi;
- datu sistematiz&S$anu.
2) Eksamena darbs.

Prot noteikt riska faktoru parametrus, veikt specifiskus aprékinus riska ekspozicijas vertibas
noteikSanai, analizét ieglitos datus atbilsto$i normativo aktu prasibam. Orient&jas saistosajos
normativajos aktos, spgj interpretét noteiktas normas un prasibas.

1) Praktiskais darbs, kas ietver:

- uzdevumu risinasanu;
- situacijas analizi;

- avotu analizi.

2) Eksamena darbs.

Spgj izveleties, kombinét un pielietot praksé dazadas darba vides riska faktoru bistamibas
noteikSanai novertésanas metodes, kas ietver kvalitativas un kvantitativas metodes, matricas un IT
rikus.

1) Praktiskais darbs, kas ietver:

- uzdevumu risinasanu;

- vizualizaciju un prezentaciju;
- situacijas analizi.

2) Eksamena darbs.

Prot izstradat darba vides risku noveért&jumu un pasakumu planu atbilsto$i uznpémuma un nozares
specifikai.

1) Praktiskais/laboratorijas darbs, kas ietver:

- uzdevumu risinasanu;
- situacijas analizi;

- avotu analizi.

2) Eksamena darbs.

Studiju rezultatu vértéSanas kritériji

Kriterijs % no kopgja vertejuma

Praktiskais darbs — fizikalo riska faktoru novértéSana, aprékini, avotu analize 10

Praktiskais darbs — ergonomisko riska faktoru novérté$ana, izmantojot dazadas risku novértéSanas metodes, avotu analize 10

Praktiskais darbs — kimisko riska faktoru novérté$ana, priek$likumi risku mazinasanai, avotu analize 10

Praktiskais darbs - darba vides riska novértéjumu un preventivo pasakumu plana izstrade. 35

Rakstisks eksamens 30
Kopa: 95

Studiju kursa planojums

Dala KP Stundas Parbaudijumi
Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksam. Darbs
1. 8.0 66.0 20.0 0.0 *




