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Anotācija Galvenie psiholoģijas virzieni. Svarīgāko psihisko procesu raksturojums. Personības struktūra-
temperaments,rakstura iezīmes. Saskarsmes psiholoģija.

Mērķis un uzdevumi, izteikti kompetencēs un
prasmēs

Mērķis: Pilnveidot studentu psiholoģisko kompetenci.
Uzdevumi: 1. Attīstīt spēju pielietot praktiski psiholoģiskās zināšanas.
2. Pilnveidot psiholoģiskās analīzes spējas.
3. Attīstīt efektīvas saskarsmes un darbības prasmes.

Patstāvīgais darbs, tā organizācija un uzdevumi 1. Psiholoģiskās literatūras studijas.
2. Patstāvīgu uzdevumu izpilde: a) psiholoģisko testu aizpildīšana un pašraksturojuma izveide; b)
konkrēta pētījuma veikšana ( psiholoģiska fenomena izpēte, izmantojot kādu no metodēm.

Literatūra 1.Vorobjovs A.Psiholoģija.Zvaigzne,1999
2. www. sptsearch.lv
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1. Psiholoģijas zinātne un praktiskā pielietojuma jomas. 4 0 0 0

2. Izpratne par psihiskajiem procesiem: uztveri; atmiņu; domāšanu. Pētījumu metodes. 6 0 0 0

3. Emocijas. Motivācija. Stress un tā pārvarēšana. 6 0 0 0

4. Prsonības struktūra. Koncepcijas un izpētes metodes. 6 0 0 0

5. Sociālās attieksmes psiholoģija, tās ietekme profesionālās karjeras veidošanā. 6 0 0 0

6. Cilvēka profesionālās uzvedības un darbības modeļi. Pašnovērtējums. 4 0 0 0

Kopā: 32 0 0 0

Sasniedzamie studiju rezultāti Rezultātu vērtēšanas metodes

Spēj skaidrot psiholoģiskas dabas fenomenus, saistot tos ar konkrētas situācijas kontekstu. Konkrētu gadījumu analīze. Situācijas
modelēšana. Līdzdalība nodarbībās.
Kontroldarbs. ieskaite.

Spēj veidot analītiskus spriedumus par cilvēku uzvedību un darbību Konkrētu gadījumu analīze un mācību
uzdevumu izpilde.

Prot praktiski pielietot psiholoģiskās zināšanas  darba un sadzīves situācijās. Atskaite par patstāvīgā darba izpildi un
rezultātiem.

Gala pārbaudījums- Ieskaite.

Daļa KP Stundas Pārbaudījumi

Lekcijas Prakt d. Laborat Ieskaite Eksām. Darbs
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